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ABSTRAK 

PENGGUNAAN VIDEO ANIMASI TERHADAP PENURUNAN 

KECEMASAN DENTAL ANAK USIA 6 – 12 TAHUN 

(Studi di Klinik Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Surabaya) 

 

Pemeriksaan kesehatan gigi serta mulut saat berkunjung menuju dokter gigi 

maupun klinik gigi sering kali menimbulkan gangguan emosional, terutama 

kecemasan. Kecemasan ini merupakan anggapan cemas akan setiap hal yang 

mungkin berlangsung, juga bisa menyebabkan rasa khawatir serta gelisah. 

Kecemasan yang terjadi saat perawatan gigi dikenal dengan istilah dental anxiety. 

Masalah Banyaknya pasien anak di klinik Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes 

Kemenkes Surabaya yang tak mau dilakukan perawatan gigi. Tujuan Penelitian 

ini yaitu agar diketahuinya ada atau tidak penurunan kecemasan dental anak umur 

6-12 tahun di Klinik Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Surabaya. Model 

observasi yang diterapkan yaitu Quasi Experiment menggunakan rancangan One-

Group Pretest-Posttest. Metode yang terapkan peneliti pada perolehan data yaitu 

lembar angket yang dibagikan pra serta pasca penyuluhan menerapkan media video 

animasi. Hasil analisis data dengan uji Wilcoxon didapat skor sig = 0,000 yang 

lebih rendah ketimbang 0,05 maka bisa dinyatakan perihal adanya perubahan 

kecemasan dental. Kesimpulan dari penelitian ini bahwa adanya penurunan 

kecemsan dental pra serta pasca penyuluhan menerapkan media video animasi 

untuk anak umur 6-12 tahun pada Klinik Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes 

Kemenkes Surabaya tahun 2024. 
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