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DAFTAR SINGKATAN  

A 

ACE   = Angiotensin Converting Enzyme 

ADH   = Anti Diuretic Hormone 

AT   = Affirmas Tapping 

 

B 

Balita   = Bayi Bawah Lima Tahun 

 

C 

Cm   = Centi Meter 

Co   = Carbonmonoksida 

Cohb   = Carboksihemoglobin 

Covid-19  = Corona Virus Disease 19 

 

E 

EFT   = Emotional Freedom Technique 

 

H 

HST   = Hipertensi Sistolik Terisolasi 

 

I 

IMT   = Indeks Massa Tubuh 

 

J 

JNC   = Joint National Committee 

 

K 

KB   = Keluarga Berencana 

Kemenkes  = Kementerian Kesehatan 
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L 

Lansia   = Lanjut  Usia 

 

M 

mmHg   = Milimeter Merkuri (Hydrargyrum) 

MTBS   = Manajemen Terpadu Balita Sakit 

 

N 

NaCl   = Natrium Clorida 

NIH   = National Institute for Health 

 

P 

PHBS   = Pola Hidup Bersih dan Sehat 

PNS   = Pegawai Negeri Sipil  

Posbindu  = Pos Binaan Terpadu 

Poskestren  = Pos Kesehatan Pesantren 

Posyandu  = Pos Pelayanan Terpadu 

PTM   = Penyakit Tidak Menular 

Puskesmas  = Pusat Kesehatan Masyarakat 

Pusdatin  = Pusat Data dan Informasi 

 

R 

RI   = Republik Indonesia 

Riskesdas  = Riset Kesehatan Dasar 

 

S 

SEFT   = Spiritual Emotional Freedom Technique 

SD   = Sekolah Dasar 

SMA   = Sekolah Menengah Atas 

SMP    = Sekolah Menegah Tengah 
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T 

TDD   = Tekanan Darah Diastolik 

TDS   = Tekanan Darah Sistolik 

TNF   = Terapi Non Farmakologi 

TU   = Tata Usaha 

 

U 

UKBM  = Upaya Kesehatan Bersumberdaya Masyarakat 

 

W 

WHO   = World Health Organization / Organisasi Kesehatan Dunia



 

 

 


