DAFTAR LAMPIRAN

No Judul Lampiran Halaman

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Klien Penelitian............c...cccccevvenen. 53
Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Klien Penelitian............cccccccoveiveenen, 54
Lampiran 3 Kuesioner Pola Hidup Sehat Klien Hipertensi ............ccccccvevveiveenenn, 55
Lampiran 4 Tabulasi Hasil Penelitian Pola Hidup Sehat Klien Hipertensi.......... 59
Lampiran 5 ROW Data........cccvciiiieiieiicic et 71
Lampiran 6 Tabulasi Silang AKtivitas FiSiK...........ccccceviiiiiieeiie i, 75
Lampiran 7 Tabulasi Silang Pola Makan ...............cccccveviiieiieii e, 77
Lampiran 8 Tabulasi Silang Keadaan Stress..........ccccevevvieeieevecve s, 79
Lampiran 9 Tabulasi Silang Kebiasaan MerokokK .............cccoeeveieninininniniiennenn 81
Lampiran 10 Hasil Perhitungan Kuesioner Pola Hidup Sehat ...........c..ccccovervenee. 82
Lampiran 11 Hasil Perhitungan Kuesioner Pola Hidup Sehat ...........c..cccccvrvennen. 83
Lampiran 12 Surat Pengantar PENEITIAN ...........ccooviiiiiiiiceec e 84
Lampiran 13 Balasan Izin Penelitian Bakesbangpol Kab. Sumenep ..................... 87
Lampiran 14 Balasan Izin Penelitian Dinkes Kab. Sumenep..........c.ccoccoovvvvnnnne. 88
Lampiran 15 Balasan Izin Penelitian Puskesmas Batuputih Kab. Sumenep.......... 89
Lampiran 16 Keterangan Layak EtiK ..o 90
Lampiran 17 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian ............c.ccccccceevenen. 91

Xiv



