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PROTOKOL KESEHATAN SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN COVID 19 

DI KECAMATAN LABANG BANGKALAN 

Oleh : Hamida Agum Nur Islami 

Angka kematian akibat virus covid 19 yang terjadi di Kabupaten Bangkalan 

tepatnya di Kecamatan Labang tergolong tinggi, akibat dari masyarakat yang sakit  

dan tidak mau di periksa ke fasilitas kesehatan terdekat, selain itu masyarakat juga 

tidak menganggap serius penerapan protokol kesehatan, dan masih banyak 

masyarakat yang mengadakan acara perkumpulan dengan mengabaikan protokol 

kesehatan. Hal ini yang memicu tingginya angka kasus terkonfirmasi covid 19 

bahkan besarnya resiko penularan dari orang terdekat yang di sebabkan kurangnya 

pengatahuan masyarakat tentang penerapan protokol kesehatan yang baik dan 

benar.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan masyarakat tentang 

penerapan protokol kesehatan sebagai upaya pencegahan covid 19 di Kecamatan 

Labang Bangkalan. 

Jenis penelitian yang di gunakan adalah penelitian deskriptif. Populasi pada 

penelitian ini merupakan masyarakat kecamatan labang dengan total 40065, dengan 

besar sampel yang di dapat 100 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

teknik purposive sampling.Pengumpulan data penelitian dengan menggunakan 

kuesioner. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan masyarakat tentang 

penerapan protokol kesehatan sebagian besar berpengetahuan baik, hampir 

setengahnya berpengetahuan cukup dan sebagian kecil berpengetahuan 

kurang.Pengetahuan masyarakat berdasarkan umur hampir seluruhnya 

berpengetahuan baik pada masyarakat umur 17-25 tahun. Pengetahuan masyarakat 

berdasarkan pendidikan sebagian besar berpengetahuan baik pada masyarakat yang 

berpendidikan SMA. Pengetahuan masyarakat berdasarkan pekerjaan hampir 

setengahnya berpengetahuan baik berasal dari masyarakat yang tidak 

bekerja.Pengetahuan masyarakat berdasarkan sumber informasi hampir 

seluruhnyaberpengetahuan baik berasal dari masyarakat yang mendapatkan sumber 

informasi dari media elektronik (televisi, radio dan internet). 

Diharapkan masyarakat selalu mencari informasi seputar penerapan protokol 

kesehatan sebagai upaya pencegahan covid 19 untuk menambah ilmu pengetahuan, 

dimana informasi tersebut bisa didapat melalui melalui internet, televise, layanan 

kesehatan terdekat atau juga dari kegiatan penyuluhan. 
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COMMUNITY KNOWLEDGE ABOUT THE IMPLEMENTATION OF 

HEALTH PROTOCOLS AS A PREVENTION OF COVID 19 IN 

LABANGDISTRICT BANGKALAN 
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The death rate due to the COVID-19 virus that occurred in Bangkalan 

Regency, precisely in Labang Subdistrict, is relatively high, as a result of people 

who are sick and don't want to be checked at the nearest health facility, besides 

that people also don't take the implementation of health protocols seriously, and 

there are still many people who hold health protocols. gathering events by 

ignoring health protocols. This has triggered the high number of confirmed cases 

of Covid 19 and even the large risk of transmission from the closest people due 

to a lack of public knowledge about the implementation of good and correct 

health protocols. This study aims to determine public knowledge about the 

application of health protocols as an effort to prevent covid 19 in Labang 

Bangkalan District. 

The type of research used is descriptive research. The population in this 

study is the community of Labang sub-district with a total of 40065, with a large 

sample of 100 people. The sampling technique used purposive sampling 

technique. Research data collection by using a questionnaire. 

The results showed that most of the people's knowledge about the 

implementation of health protocols was good, almost half of them had sufficient 

knowledge and some of them had less knowledge. Community knowledge based 

on age is almost entirely well-informed for peoples aged 17-25 years. Public 

knowledge based on education is mostly good in terms of peoples with high 

school education. People's knowledge based on work, almost half of those with 

good knowledge come from peoples who do not work. Public knowledge based 

on information sources is almost entirely knowledgeable both from peoples who 

get information sources from electronic media (television, radio and internet). 

It is hoped that the public will always seek information regarding the 

application of health protocols as an effort to prevent covid 19 to increase 

knowledge, where this information can be obtained through the internet, 

television, the nearest health service or also from counseling activities. 
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