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ABSTRAK 

PENGETAHUAN IBU TENTANG STIMULASI PERKEMBANGAN ANAK  

PADA USIA 3-4 TAHUN DI SIDOARJO 

Oleh : Desi Novita Sari 

Pengetahuan ibu dalam memberikan rangsangan pada anak sangat 

dibutukan terutama  pada usia 3-4 tahun dikarenakan proses tumbuh kembang anak 

berjalan sangat pesat dan optimal dimana anak sangat memerlukan rangsangan atau 

stimulasi guna mempersiapkan memasuki dunia sekolah. Tujuan penelitian ini 

adalah mengidentifikasi bagaimana pengetahuan ibu tentang stimulasi anak 

berdasarkan usia, pendidikan, pekerjaan dan informasi yang didapatkan.  

Dalam penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif dengan 

pendekatan cross sectional, Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang 

memilik anak yang menjadi anggota pendidikan di Playgroup Muslimat 

Tambakrejo dan Playgroup Islam Ar-Rasyid Tambak Sumur Waru Sidoarjo pada 

tahun 2022 sebanyak 68 ibu dengan besar sampel yang akan diteliti 58 ibu.  

Hasil penelitian pengetahuan ibu mengenai stimulasi perkembangan anak 

usia 3-4 tahun menunjukan sebagian besar 30 (51,7%) dalam kategori baik. 

Sebagian besar 25 (56,8%) ibu berpengetahuan baik berusia 26-35 tahun. Sebagian 

besar 15 (51,7%) ibu berpengetahuan baik dengan pendidikan terakhir perguruan 

tinggi. Sebagian besar 15 (57,1%) berpengetahuan baik pada ibu rumah 

tangga/tidak bekerja. Sebagian besar 27 (57,4%) ibu berpengetahuan baik dengan 

sumber informasi media elektronik. 

Kesimpulan penelitian ini adalah sebagian besar menunjukan bahwa ibu 

telah memiliki pengetahuan yang baik, maka diharapkan pengetahuan yang baik ini 

dapat dilaksanakan secara optimal kepada anak untuk mendukung perkembangan 

anak sesuai dengan tahapan usianya. Bagi ibu yang memiliki pengetahuan cukup 

diharapkan dapat menggali informasi serta memperbanyak pengalaman yang dapat 

meningkatkan pemberian stimulasi pada anak. 
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ABSTRACT 

MOTHER’S KNOWLEDGE ABOUT STIMULATION OF CHILD 

DEVELOPMENT AT 3-4 YEARS AGES IN SIDOARJO 

By : Desi Novita Sari 

Mother's knowledge in providing stimulation to children is needed, 

especially at the age of 3-4 years because the child's growth and development 

process runs very rapidly and optimally where children really need stimulation or 

stimulation to prepare to enter the world of school. The purpose of this study was 

to identify how the mother's knowledge about child stimulation was based on age, 

education, occupation and information obtained. 

In this study using a descriptive type of research with a cross sectional 

approach, the population in this study were all mothers who have children who are 

members of education in the Muslimat Tambakrejo Playgroup and the Ar-Rasyid 

Islamic Playgroup Tambak Sumur Waru Sidoarjo in 2022 as many as 68 mothers 

with a large sample size. 58 mothers will be studied. 

The results of the research on mother's knowledge regarding the stimulation 

of the development of children aged 3-4 years showed that most of them were 30 

(51.7%) in the good category. Most of the 25 (56.8%) mothers with good 

knowledge were aged 26-35 years. Most of the 15 (51.7%) mothers had good 

knowledge with a college education. Most 15 (57.1%) have good knowledge of 

housewives/not working. Most of the 27 (57.4%) mothers have good knowledge of 

electronic media information sources. 

The conclusion of this research is mostly shows that mothers already have 

good knowledge, it is hoped that this good knowledge can be implemented 

optimally for children to support child development according to their age stages. 

Mothers who have sufficient knowledge are expected to be able to explore 

information and increase experiences that can increase the provision of stimulation 

to children. 
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