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 ASI eksklusif yaitu pemberian ASI sejak bayi lahir hingga usia enam bulan 

tanpa pemberian makanan atau minuman tambahan lainnya, termasuk air. ASI 

belum dimanfaatkan dengan baik oleh masyarakat. Wilayah kerja puskesmas Wire 

memiliki cakupan pemberian ASI Eksklusif yang rendah. Tujuan dalam penelitian 

ini untuk mengetahui faktor apa saja yang mempengatuhi pemberian ASI Eksklusif 

Di Desa Gesing Kecamatan Semanding Kabupaten Tuban. 

 Desain dalam penelitian ini adalah Analitik. Analisis data menggunakan 

Analisis Uji Chi – Square. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive 

sampling. Intrumen penelitian menggunakan kuesioner yang dibuat sendiri oleh 

peneliti. Populasi dalam penelitian ini seluruh ibu Yang Memiliki Balita Di Desa 

Gesing Kecamatan  Semanding Kabupaten Tuban Yang Berjumlah 50 Orang 

dengan besar sampel 44 ibu.  

 Berdasarkan hasil uji Chi-Square didapatkan bahwa tidak ada hubungan 

antara pengetahuan ibu dengan pemberian ASI Eksklusif dengan nilai p 0,520 > 

0,05. Ada hubungan antara usia ibu dengan pemberian ASI Eksklusif dengan nilai 

p 0,002 < 0,05. Ada hubungan antara pendidikan dengan pemberian ASI Eksklusif 

dengan nilai p 0,000 < 0,05. Ada hubungan antara dukungan suami dan keluarga 

dengan pemberian ASI Eksklusif dengan nilai p 0,000 < 0,05.  

 Faktor pengetahuan tidak mempengaruhi dengan pemberian ASI Eksklusif 

karena selain pengetahuan terdapat faktor lain seperti faktor usia, pendidikan, dan 

dukungan suami dan keluarga yang mempengaruhi pemberian ASI 

Eksklusif pada balita. 
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ABSTRACT 

 

FACTORS AFFECTING EXCLUSIVE BREASTFEEDING IN THE 

WORKING AREA OF THE WIRE HEALTH CENTER IN TUBAN 

REGENCY 

 

By: 

 

SYAVIRA AULIA MENTARI 

NIM P27820521045 

 

 Exclusive breastfeeding means giving breast milk from birth to six months 

of age without providing other additional food or drink, including water. Breast 

milk has not been utilized properly by society. The working area of the Wire 

Community Health Center has low coverage of exclusive breastfeeding. The aim 

of this research is to find out what factors influence exclusive breastfeeding in 

Gesing Village, Semanding District, Tuban Regency. 

 The design in this research is analytical. Data analysis uses Chi – Square 

Test Analysis. The sampling technique uses purposive sampling. The research 

instrument uses a questionnaire created by the researcher himself. The population 

in this study were all mothers who had toddlers in Gesing Village, Semanding 

District, Tuban Regency, totaling 50 people with a sample size of 44 mothers.. 

 Based on the results of the Chi-Square test, it was found that there was no 

relationship between maternal knowledge and exclusive breastfeeding with a p 

value of 0.520 > 0.05. There is a relationship between maternal age and exclusive 

breastfeeding with a p value of 0.002 < 0.05. There is a relationship between 

education and exclusive breastfeeding with a p value of 0.000 < 0.05. There is a 

relationship between health facilities and exclusive breastfeeding with a p value of 

0.000 < 0.05. There is a relationship between personal and family support for 

exclusive breastfeeding with a p value of 0.000 > 0.05. 

 The knowledge factor does not affect the provision of exclusive breastfeeding 

because in addition to knowledge there are other factors such as age, education, 

and husband and family support that affect the provision of exclusive breastfeeding 

to toddlers. 
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