
xvii 
 

DAFTAR LAMBANG DAN SINGKATAN 

Daftar Lambang 

.  : Titik 

:  : Titik dua 

,  : Koma 

“  : Petik dua 

%  : Persentase 

&  : Dan 

?  : Tanda tanya 

-  : Tanda hubung 

–  : Tanda pisah 

(  : Kurung buka 

)  : Kurung tutup 

<  : Kurang dari 

>  : Lebih dari 

≤  : Kurang dari sama dengan 

≥  : Lebih dari sama dengan 

=  : Sama dengan 

/  : Garis miring 

𝑛  : Besar sampel 

N  : Besar populasi 

d  : Taraf signifikansi 
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Daftar Singkatan 

ASAQ   : Adolescent Sedentary Activity Questionnaire 

ATP  : Adenosin Tri Phosphate 

CVD  : Cardiovaskular Disease 

D3  : Diploma tiga 

dkk  : dan kawan-kawan  

DM  : Diabets Melitus 

GERMAS : Gerakan Masyarakat Hidup Sehat 

HDL  : High Density Lipoprotein 

Kemenkes : Kementerian Kesehatan 

LDL  : Low Density Lipoprotein 

METs  : Metabolic Equivalents of Task(s) 

Prodi  : Program studi 

PTSP  : Pelayanan Terpadu Satu Pintu 

RI  : Republik Indonesia 

Riskesdas : Riset kesehatan dasar 

SPSS  : Statistical Product and Service Solutions 

TG  : Trigliserida 

WHO  : World Health Organization 

 

 

 


