
 

 

 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

PENGETAHUAN DENGAN TINGKAT SEDENTARY LIFESTYLE  

PADA MAHASISWA PRODI D3 KEPERAWATAN TUBAN 

 

 

 

 

 

RIRIN KRISNAWATI 

P27820521040 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA JURUSAN KEPERAWATAN 

PRODI D III KEPERAWATAN TUBAN 

TAHUN 2024



 

 

 

 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

PENGETAHUAN DENGAN TINGKAT SEDENTARY LIFESTYLE  

PADA MAHASISWA PRODI D3 KEPERAWATAN TUBAN 

 

 

 

RIRIN KRISNAWATI 

P27820521040 

 

 

 

 

 

DOSEN PEMBIMBING : 

 

WAHYUNINGSIH TRIANA N, S.Kep., Ns., M.Kes 

WAHYU TRI NINGSIH, S.Kep., Ns., M.Kep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA JURUSAN KEPERAWATAN 

PRODI D III KEPERAWATAN TUBAN 

TAHUN 2024 


