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Stigmatisasi dan diskriminasi terhadap ODHA merupakan perlakuan yang 

tidak adil. Stigmatisasi dan diskriminasi secara signifikan berdampak pada 

kesehatan, kehidupan dan kesejahteraan orang yang hidup dengan HIV atau berisiko 

HIV, terutama populasi kunci. Tujuan penelitian ini adalah Mengetahui hubungan 

pengetahuan HIV/AIDS dengan stigma remaja terhadap ODHA di MAN 1 Tuban 

Desain penelitian ini deskriptif dengan pendekatan cross-sectional. Penelitian 

ini dilaksanakan di MAN 1 Tuban dengan populasi seluruh siswa kelas X MAN 1 

Tuban yang berjumlah 349 Siswa, dan di dapatkan sample dari sebagian siswa kelas 

X MAN 1 Tuban yang berjumlah 186 Responden dengan teknik simple random 

sampling. Dan variabel dalam penelitian ini adalah variabel independen 

pengetahuan HIV/AIDS dan variabel dependen stigma remaja terhadap ODHA. 

Instrumen penelitian kuesioner pengetahuan dan stigma. Analisis data 

menggunakan uji chi square. 

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar siswa memiliki pengetahuan 

HIV/AIDS tinggi dan sebagian besar siswa memiliki stigma positif terhadap ODHA. 

Hasil uji chi square didapatkan p-value = 0,004 ada hubungan pengetahuan 

HIV/AIDS dengan stigma remaja terhadap ODHA di MAN 1 Tuban. 

Pengetahuan di lingkungan remaja sangat berkaitan erat dengan bagaimana 

remaja tersebut menentukan sikap kepada orang lain, terutama pengetahuan tentang 

penyakit HIV/AIDS agar dapat bisa bersikap benar dan bijak kepada orang dengan 

HIV/AIDS (ODHA) karena jika remaja yang sudah memiliki pengetahuan yang 

tinggi terhadap HIV/AIDS terutama gejala dan cara penularannya pasti tidak akan 

menjauhi dan memiliki stigma negatif terhadap ODHA.  

 

 

Kata Kunci: Pengetahuan HIV/AIDS, Stigma ODHA, Remaja 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE ABOUT HIV/AIDS 

AND ADOLESCENT STIGMA TOWARDS PEOPLE WITH HIV AT MAN 1 

TUBAN 

 

By: 

 

MUHAMMAD FREDY HARDIANSYAH 

NIM: P27820521032 

Stigmatization and discrimination against PLHIV is unfair treatment. 

Stigmatization and discrimination significantly impact the health, life and well-

being of people living with HIV or at risk of HIV, especially key populations. The 

purpose of this study was to determine the relationship between HIV/AIDS 

knowledge and adolescent stigma towards PLWHA at MAN 1 Tuban. 

This research design is descriptive with a cross-sectional approach. This 

study was conducted at MAN 1 Tuban with a population of all grade X students of 

MAN 1 Tuban which amounted to 349 students, and obtained a sample of some 

grade X students of MAN 1 Tuban which amounted to 186 respondents with simple 

random sampling technique. And the variables in this study were the independent 

variable of HIV/AIDS knowledge and the dependent variable of adolescent stigma 

towards PLWHA. The research instrument was a knowledge and stigma 

questionnaire. Data analysis using chi square test. 

The results showed that most students had high HIV/AIDS knowledge and 

most students had a positive stigma towards PLWHA. The results of the chi square 

test obtained p-value = 0.004 there is a relationship between HIV/AIDS knowledge 

and adolescent stigma towards PLWHA at MAN 1 Tuban. 

Knowledge in the adolescent environment is closely related to how these 

adolescents determine attitudes towards others, especially knowledge about HIV / 

AIDS because if teenagers already have high knowledge of HIV/AIDS, especially 

the symptoms and ways of transmission, they will definitely not stay away from and 

have a negative stigma towards PLWHA. Because if teenagers already have high 

knowledge of HIV/AIDS, especially the symptoms and ways of transmission, they 

will definitely not stay away from it and has a negative stigma towards PLWHA 

 

 

Keywords: HIV/AIDS Knowledge, Stigma PLWHA, Adolescents 

 

 

 

 


