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KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT karena atas berkat rahmat, 

hidayah, dan karunia-Nya penyusunan Karya Tulis Ilmiah dengan judul 

"Hubungan Antara Body Image dengan Penerimaan Diri pada Remaja Kelas X di 

MA Negeri 1 Tuban" dapat diselesaikan dengan baik. Menyadari dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tidak akan selesai tanpa bantuan dari berbagai 

pihak, oleh karena itu bersama ini perkenankan saya mengucapkan terima kasih 

yang sebesar-besarnya dengan hati yang tulus kepada: 

1. Bapak Lutfi Rusyadi, SKM, M.Sc., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Surabaya 

2. Ibu Dr. Hilmi Yumni, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Mat., selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya 

3. Bapak Su’udi, S.Kep.,Ns.,M.Kep., selaku Ketua Program Studi DIII 

Keperawatan Tuban Poltekkes Kemenkes Surabaya yang senantiasa 

memberikan motivasi dan semangat 

4. Ibu Wahyu Tri Ningsih, S.Kep.,Ns.,M.Kep., selaku dosen pembimbing 

yang senantiasa memberikan motivasi dan meluangkan waktu untuk 

melakukan bimbingan 

5. Ibu Wahyuningsih Triana Nugraheni, S.Kep.,Ns.,M.Kes., selaku dosen 

pembimbing pendamping yang senantiasa memberikan motivasi dan 

meluangkan waktu untuk melakukan bimbingan 

6. Seluruh dosen beserta staff Program Studi DIII Keperawatan Tuban 

Poltekkes Kemenkes Surabaya yang telah membantu, mendidik, dan 

memberikan ilmu yang bermanfaat dengan ikhlas dan tulus 
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7. Pihak Madrasah Aliyah (MA) Negeri 1 Tuban yang bersedia memberi 

kesempatan untuk menjadi tempat penelitian serta siswa kelas X tahun 

ajaran 2023/2024 yang bersedia menjadi responden 

8. Kepada orang tua, Bapak Dwi dan Ibu Sri, kakak laki-laki saya Letda 

Deny Kristiawan Octaviano Putra, S.Tr.Han., serta keluarga besar yang 

telah mendukung dan mendoakan saya selama menempuh pendidikan. 

9. Seluruh teman-teman mahasiswa angkatan 2021 yang telah berjuang 

bersama 

10. Serta seluruh pihak yang telah banyak membantu penulis dalam 

penyusunan karya tulis ilmiah ini yang tidak bisa disebutkan satu per satu. 

Kami menyadari Karya Tulis Ilmiah ini tidak luput dari berbagai kekurangan. 

Penulis mengharapkan saran dan kritik demi kesempurnaan dan perbaikannya, 

sehingga akhirnya Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberikan manfaat bagi 

bidang pendidikan serta bisa dikembangkan lebih lanjut. 

Semoga Allah SWT senantiasa memberkahi kita semua dengan kesuksesan. 

 

Tuban, 27 Mei 2024 

 

  Penulis 
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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTO 

“Gagal bukanlah akhir, tetapi menyerah adalah akhir dari segalanya” 

PERSEMBAHAN 

Dengan mengucap syukur kepada Allah SWT, saya persembahkan Karya Tulis 

Ilmiah ini kepada: 

1. Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan taufik-Nya sehingga saya 

dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan lancar dan tepat waktu. 

Tak lupa kepada Nabi Muhammad SAW yang telah menjadi tauladan bagi 

umat manusia. 

2. Ibu Wahyu Tri Ningsih, S.Kep.,Ns.,M.Kep., dan Ibu Wahyuningsih Triana 

Nugraheni, S.Kep.,Ns.,M.Kes., selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan ilmu, membimbing, dan memotivasi sehingga saya dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

3. Bapak Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku ketua penguji yang telah 

memberikan ilmu dan membimbing saya dalam proses penyempurnaan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 

4. Bapak dan Ibu dosen beserta staf yang telah memberikan ilmu, keterampilan, 

dan pengalaman yang berharga. 

5. Kepada orang tua, Bapak Dwi dan Ibu Sri, serta kakak laki-laki saya Letda 

Deny Kristiawan Octaviano Putra, S.Tr.Han., yang telah memberikan 

dukungan moral serta doa tulus yang tiada henti. 
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6. Para sahabat kesayangan saya. Ririn Krisnawati dan Julia Novita Putri, 

sahabat seperjuangan yang telah bersama dan menemani dari awal pendaftaran 

hingga sekarang menuju “A.Md.Kep”. Lia Ayu Agustin, alumni UNNES 2024 

yang telah membantu saya mengenal dan membantu dalam lika-liku dunia 

perkuliahan. Felanza Herma dan Devina Alifa, mahasiswi UNS yang telah 

berkenan meluangkan waktunya berbagi ilmu berkaitan dengan konteks 

penelitian ini. 

7. Taruna STTKD Yogyakarta dengan NIT 21091561, together with you is my 

favorite place to be. 

8. Teman-teman Angkatan 2021 Prodi D3 Keperawatan Tuban dan yang telah 

berjuang bersama selama masa perkuliahan. 

9. Diri saya sendiri yang telah berjuang dan berusaha selama ini. Terima kasih 

telah tegar dan tidak gentar memperjuangkan mimpi. Semoga sukses selalu, 

senantiasa berbahagia, dan beruntung dunia akhirat. 

 

 


