
KATA PENGANTAR 

 

Dengan memanjatkan puji syukur kepada Allah SWT yang telah 

memberikan limpahan rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan Proposal dengan judul “Gambaran Tingkat Kecemasan ODHA 

Dalam Menghadapi Stigma Negatif di poli RSUD Dr. R Koesma Tuban”  Adapun 

penyusunan Proposal ini sebagai syarat untuk menyelesaikan pendidikan Ahli 

Madya Keperawatan di Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya Program Studi 

DIII Keperawatan Tuban. 

Dalam penyelesaian Proposal ini peneliti banyak mendapat bimbingan, 

asuhan dan dorongan dari berbagai pihak. Untuk itu perkenankanlah peneliti untuk 

mengucapkan rasa terimakasih kepada: 

1. Lutfi Rusyadi, SKM, M.Sc, Selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Surabaya. 

2. Dr. Hilmi Yumni, S.Kep.Ns, M.Kep, Sp.Mat, Selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Surabaya. 

3. Su’udi S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Ketua Program Studi DIII Keperawatan 

Tuban. 

4. Yasin Wahyurianto, S,Kep.,Ns, M.Si dan Teresia Retna P, S.Kep,Ns, M.Kes 

selaku pembimbing yang telah bersedia meluangkan waktu membimbing 

dalam pembuatan Proposal ini.  

5. Wahyu Tri Ningsih, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku ketua penguji ujian Karya Tulis 

Ilmiah ini. 



6. Dosen serta staf program studi keperawatan Tuban yang telah membantu dalam 

penyelesaian Proposal ini. 

7. Teman-teman serta pihak lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu 

yang telah membantu dalam penyelesain Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan Proposal masih jauh dari 

sempurna. Oleh karena itu, berbagai saran, tanggapan dan kritik yang bersifat 

membangun senantiasa penulis harapkan demi kesempurnaan Proposal. 

 

 

 

   Tuban, 25 April 2024 

 

 

    Peneliti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“  Dan bersabarlah kamu, Sesungguhnya janji Allah maha benar.” 

(Q.S Ar-Ruum:60) 

“Orang lain tidak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kitayang mereka 

ingin tahu hanya bagian succes storiesnya. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri 

walaupun tidak ada yang tepuk tangan, kelak diri kita di masa depan akan sangat 

bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. 

Jadi tetep berjuang ya!. 

“Be the reason someone smiles today.” 

“ Tidak ada kesulitan tanpa kerja keras, Tidak ada keberhasilan tanpa 

kebersamaan. Dan tidak ada kemudahan tanpa doa” 

(Ridwan Kamil) 

 

PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah SWT, yang telah memberikan 

nikmat yang sangat luar biasa, memberikan saya kekuatan, membekali saya dengan 

ilmu pengetahuan serta memperkenalkan saya dengan cinta. Atas karunia serta 

kemudahan yang engkau berikan, akhirnya Karya Tulis Ilmiah yang sederhana ini 

dapat terselesaikan tepat waktu. Sholawat serta salam selalu tercurah limpahkan 

kepada baginda Rasulullah Muhammad SAW.  

Segala perjuangan saya hingga titik ini, saya persembahkan teruntuk orang-

orang hebat yang selalu menjadi penyemangat, menjadi alasanku untuk kuat 

sehingga bisa menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.  

1. Kedua Orangtua yang sangat saya cintai dan saya sayangi, Bapak Kacung 

Darussalam dan Ibu Sutini Linawati, yang telah memberikan semangat, kasih 

harapan dan telah melangitkan doa-doa baik demi studi penulis ini. 

2. Mohamad munir F.J ( kakak kandung saya), Fatimatus zahro (kakak ipar 

saya), Pratama arghana izzan (keponakan saya) terimakasih telah memberi 

semangat dalam proses penulisan ini. 

3. Pemilik NIM P27820521025 yaitu diri saya sendiri Lailatunnuriyah, yang 

mau dan mampu bertahan, berjuang, berusaha sekuat ini, tidak menyerah 

walau banyak rasa dan godaan yang datang untuk berhenti, terimakasih 

karena sudah bertahan untuk tetap kuat sampai detik ini. 



4. Bapak Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep selaku ketua program studi D III 

Keperawatan Tuban. 

5.  Yasin Wahyurianto S.Kep,Ns, M.Si dan Teresia Retna P., S.Kep,Ns, M.Kes 

selaku pembimbing yang telah meluangkan waktunya untuk membimbing 

saya dengan sabar dan memotivasi untuk tetap semangat dalam 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini 

6. Wahyu Tri Ningsih, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku ketua penguji karya tulis 

ilmiah yang dengan sabar selalu memotivasi dan memberikan saran serta 

solusi untuk penyelesaian karya tulis ilmiah ini. 

7. Bapak/Ibu dosen Prodi D-III Keperawatan Tuban yang selalu memotivasi 

kami, dan memberikan ilmu sampai kami bisa mencapai titik ini. 

8. Seluruh Civitas Academika Prodi DIII Keperawatan Tuban yang telah 

membantu dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. dr. H. Moh. Masyhudi selaku Direktur RSUD dr. R. Koesma Tuban yang 

telah memberikan izin penelitian. 

10. Terimakasih kepada staff  Poli edelweis RSUD dr. R Koesma Tuban yg telah 

membantu dalam proses penelitian ini. 

11. Kepada seseorang yang tak kalah penting kehadiranya, Dwi nurrohman 

A.Md. T. Terimakasih telah menjadi bagian perjalanan hidup saya dan 

membersamai saya selama 8 tahun sampai saat ini. Terimakasih telah 

berkontribusi dalam penulisan karya tulis ilmiah ini, baik tenaga, maupaun 

waktu. Terimakasih telah menjadi rumah, mendamping dalam segala hal yg 

menemani, mendukung ataupun menghibur dalam kesedihan, mendengar 

keluh kesah, memberi semangat untuk pantang menyerah. Semoga allah 

selalu memberi keberkahan  dalam segala hal yg kita lalui. 

12. Anak-anak TT ( Tyas, Dyah, Widya, Kholis ) Terimakasih telah mendukung, 

dan memberi saya semangat untuk tetap mengerjakan karya tulis ilmiah ini. 

13. Sahabat kayangan ( Vita, Aulia, Valda, Vega, Aisyah ) Terima kasih sudah 

berkenan membersamai hingga saat ini, menjadi teman, sahabat, saudara yang 

selalu siap mendengarkan keluh kesah, selalu memotivasi untuk 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Semoga kelak bertemu kembali dengan 

kabar kesuksesan masing-masing.   

14. Teman – teman seperbimbingan Karya Tulis Ilmiah, terima kasih telah saling 

support, saling membantu, dan berjuang bersama. 

15. Teman-teman angkatan 2021, terima kasih telah menjadi bagian dalam proses 

hidup saya. 

16. Almamater tercinta, Poltekkes Kemenkes Surabaya yang telah memberikan 

bekal ilmu, keterampilan, dan pengalaman. 

17. Kepada orang-orang baik yang telah hadir dalam kehidupan saya. Semoga 

dimudahkan dalam segala urusannya dunia dan akhirat. 


