
 

xv 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 2.1 Klasifikasi tekanan darah pada orang dewasa .........................  21 

Tabel 2.2 Jurnal Rujukan .........................................................................  36 

Tabel 3.1 Definisi Operasional ................................................................  43 

Tabel 4.1 Distribusi karakteristik anggota prolanis berdasarkan usia, 

jenis kelamin, pendidikan dan Pekerjaan di Puskesmas 

Semanding Kabupaten Tuban Bulan Juni 2024 ......................  55 

Tabel 4.2 Distribusi pola makan anggota prolanis di Puskesmas 

Semanding Kabupaten Tuban bulan Juni 2024 .......................  55 

Tabel 4.3 Distribusi aktivitas fisik anggota prolanis di Puskesmas 

Semanding Kabupaten Tuban bulan Juni 2024 .......................  56 

Tabel 4.4 Distribusi kejadian hipertensi anggota prolanis di Puskesmas 

Semanding Kabupaten Tuban bulan Juni 2024 .......................  56 

Tabel 4.5 Tabulasi silang pola makan dan aktivitas fisik anggota 

prolanis dengan kejadian hipertensi di Puskesmas Semanding 

Kabupaten Tuban bulan Juni 2024 ..........................................  56 

   

 


