
DAFTAR LAMBANG DAN SINGKATAN 

 

Daftar Lambang  

.  : Titik 

,   : Koma 

“  : Tanda petik dua 

%  : Presentase 

-  : Tanda hubung 

?   : Tanda tanya 

(  : Kurung buka 

)  : Kurung tutup 

<   : Kurang dari 

>  : Lebih dari 

=   : Sama dengan 

/   : Garis miring 

≤  : Kurang dari atau sama dengan 

≥  : Lebih dari atau sama dengan 

  : Ceklis 

(X)  : Silang 

:  : Titik Dua 

;  : Titik Koma 

gr  : gram 

mg/dl  : milligram per desiliter 

cc  : centimeter cubic 

cm  : centimeter 

Kkal   : Kilokalori 

  

Daftar Singkatan 

RI  : Republik Indonesia 



 

ii 

Kemenkes : Kementerian Kesehatan 

Poltekkes  : Politeknik Kesehatan 

DIII  : Diploma Tiga 

M. Kes  : Magister Kesehatan 

M. Kep : Magister Keperawatan 

M. Si  : Magister Sains 

S.Kep, Ns  : Sarjana Keperawatan Ners 

drg  : Dokter Gigi 

Kaprodi  : Kepala Prodi 

NIM  : Nomor Induk Mahasiswa 

NIP  : Nomor Identitas Pegawai Negeri Sipil 

SD   : Sekolah Dasar 

SMP   : Sekolah Menengah Pertama 

SMA   : Sekolah Menengah Atas 

WHO   : World Health Organization 

PTSP  : Pelayanan Terpadu Satu Pintu 

dkk   : dan kawan – kawan  

Permenkes : Peraturan Menteri Kesehatan 

Kemenkes  : Kementerian Kesehatan 

IDDM  : Insulin Dependent Diabetes Mellitus 

NIDDM : Non Insulin Dependent Diabetes Mellitus 

IMT  : Indeks Massa Tubuh 

DM  : Diabetes Mellitus 

P2PTM  : Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Tidak Menular 

BB  : Berat Badan 

TB   : Tinggi Badan 

WIB   : Waktu Indonesia Barat 

3J   : Jadwal, Jumlah, Jenis 

BMP   : Bahan Makanan Penukar 

SKM   : Susu Kental Manis 

BBTT   : Baik, Benar, Terukur dan Teratur 



 

iii 

KMS   : Kartu Menuju Sehat  

 

 


