
58 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agnes Apria Simanjuntak, Mateus Sukandarno Adi, Retno Hestiningsih, Lintang 

Dian Saraswati. Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Terhadap 

Pencegahan Hipertensi Pada Mahasiswa (Studi Pada Mahasiswa Universitas 

Diponegoro Semarang). jurnal kesehatan masyarakat 9(2) 

Alfian, S. &. (2015). Perbaikan Perilaku Dan Tekanan Darah Pasien Hipertensi Di 

Rsud Dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin Setelah Pemberian Leaflet 

Edukasi Hipertensi Dan Terapinya. 1(2), 140–144. 

Annisa Pramitasari, Widya Hary Cahyati. Kejadian Hipertensi pada Lansia di 

Wilayah Kerja Puskesmas Banyudono 1 Kabupaten Boyolali. jurnal unnes. 

(4) 

Bell, K. Twiggs, J., Olin, R. B. (2015). Hypertension : The Silent Killer : Updated 

JNC-8 Guideline Recommendations. Retrieved from 

https://cdn.ymaws.com/www.aparx.org/resource/resmgr/CEs/CE_Hypertensi 

on_The_Silent_K.pdf. Diakses tanggal 22 Januari 2019 

David Viligius Nia, Tavip Dwi Wahyuni, Ani Sutriningsih. Tingkat Pengetahuan 

Lansia Tentang Penyakit Hipertensi Sebelum Dan Sesudah Penyuluhan 

Diposyandu Lansia Permadi Rw 02 Kelurahan Tlogomas Kecamatan 

Lowokwaru Malang. Jurnal Nursing News 3(9) 

Dinas Kesehatan Kabupaten Tuban. 2020. Profil Kesehatan Kabupaten Tuban. 

Dzinurin Nafi’ah, Wahyu Tri Ningih, Wahyuningsih Triana Nugraheni. 

Hubungan Gaya Hidup Dengan Kekambuhan Hipertensi Di Puskesmas 

Tuban Kecamatan Tuban Kabupaten Tuban. jurnal multidisiplin Indonesia (6) 

Ernawati, Selly Septi Fandinata &. Iin. 2020. Manajemen Terapi Pada Penyakit  

Degeneratif. edited by N. R. H. kota baru Driyorejo: Graniti. 

Fernalia, F., Busjra, B., & Jumaiyah, W. (2019). Efektivitas Metode Edukasi 

Audiovisual terhadap Self Management pada Pasien Hipertensi. Jurnal 

Keperawatan Silampari, 3(1), 221–233. 

Hendrawan, A. (2019). Gambaran Tingkat Pengetahuan Tenaga Kerja 

Pt’X’Tentang Undang-Undang Dan Peraturan Kesehatan Dan Keselamatan 

Kerja. Jurnal Delima Harapan, 6(2), 69–81. 

Kemenkes.RI. (2017). Karakteristik Lansia. 2012, 10–26. 

Kustanti, Norma. 2012. Kejadian hipertensi Lansia dengan Hipertensi di Wilayah 

Kerja Puskesmas Karangmalang Kabupaten Sragen. Jurnal Publikasi 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Linta Meyla Putri , Marline Merke Mamesah, Iswati , Caturia Sasti Sulistyana 

(2023). Faktor Risiko Hipertensi Pada Masyarakat Usia Dewasa & Lansia Di 

Tambaksari Surabaya. Journal Of Health Management Research Issn 2(1) 

Manangkot, Meril Valentine, and I. Made Suindrayasa. 2020. “Gambaran Self 

Care Behaviour Pada Pasien Hipertensi Di Puskesmas Wilayah Kota 



59 

5
9
 

 

Denpasar Meril Valentine Manangkot 1 , I Made Suindrayasa 2 1,2.” 8:410–

15 

Mariza Elvira, Novi Anggraini. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kejadian Hipertensi. jurnal akademika baiturrahim (8) 

Maryam Suaib, Cheristina, Dewiyanti. Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Lansia. jurnal fenomena kesehatan 2(7) 

Mawaddah, N. (2020). Peningkatan Kemandirian Lansia Melalui Activity Daily 

Living Training Dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik Di RSJ Dr. 

Radjiman Wediodiningrat Lawang Nurul. Hospital Majapahit, 12(1), 32–40 

Muhammad Hafiz Bin Mohd Arifin, I Wayan Weta, Ni Luh Ketut Ayu 

Rahmawati. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Hipertensi 

Pada Kelompok Lanjut Usia Di Wilayah Kerja Upt Puskesmas Petang I 

Kabupaten Badung Tahun 2016. jurnal medika.5(3) 

National, G., & Pillars, H. 2012. Nursing Care of Older Adult: Theory and 

Practice 

Nisa, Khairun. 2017. “Menentukan Diagnosa Dan Asuhan Keperawatan Pada 

Pasien Hipertensi.” 1–9. 

Nursalam. (2015). Metodelogi Penelitian Ilmu Keperawatan . Pendekatan Praktis. 

In Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan: Pendekatan Praktis (4th ed.). 

Jakarta. In Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan : Praktis 

Nursalam. (2020). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan : Pendekatan Praktis. 

Oktora, S. P. D., & Purnawan, I. (2018). Pengaruh Terapi Murottal terhadap 

Kualitas Tidur Lansia di Unit Rehabilitasi Sosial Dewanata Cilacap. Jurnal 

KeperawatanSoedirman,11(3),168.https://doi.org/10.20884/1.jks.2016.11.3.7 

10 

Righo, Argitya, and Mahin Ridlo Romas. 2014. Terapi Bekam Terbukti Mampu  

Mengatasi Hipertensi. Rasibook. 

Safitri, Nur, and Wijanarko Heru Pramono. 2020. “Penerapan Konsumsi Rebusan 

Air Seledri Dalam Menurunkan Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi Di 

Panti Wreda Harapan Ibu Semarang.” 4(2):119–27. 

Smeltzer & Bare. (2013). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah Brunner & 

Suddarth (8th ed.). EGC. 

Suprayitno, Emdat, and Naily Huzaimah. 2020. “Pendampingan Lansia Dalam  

Pencegahan Komplikasi Hipertensi.” SELAPARANG Jurnal Pengabdian  

Masyarakat Berkemajuan 4(1):518 

Suprayitno, E, Purnomo, J. D. T., Sutikno, S., & Indriyani, R. (2020). Health 

education in principle of community affected teenagaer’s smooking attitude 

and habitual in the coastal area of madura island indonesia. International 



60 

6
0
 

 

Journal of Psychosocial Rehabilitation, 24(10), 1492–1502 

https://doi.org/10.37200/IJPR/V24I10/PR300173 

Suwanti, Puji Purwaningsih, Umi Setyoningrum. Pengaruh Senam Ergonomik 

Terhadap Tekanan Darah Lansia Dengan Hipertensi. jurnal penelitian 

perawat professional 1(10) 

Udjianti, W. J. (2013). Keperawatan Kardiovaskular. Jakarta: Salemba Medika. 

Weber, M. A., L., E. and Lindholm, S. B. W. H. Clinical practice guidelines for 

management of hypertension in the community, The Journal of Clinical 

Hypertension. 2014; Jan;16(1), pp. 14-26. DOI:10.1159/000443456. 

Weni Krismaryani, Danang Tri Yudono, Fauziah Hanum. Gambaran Aktivitas 

Fisik pada Lansia dengan Hipertensi di Puskesmas Purwokerto Utara II. 

jurnal viva medika 15(5) 

WHO. A global brief on hypertension, silent killer global public helath crisis. 

Geneva: WHO; 2013. 

Zaenurrohmah, D. H., & Rachmayanti, R. D. (2017). Hubungan pengetahuan dan 

riwayat hipertensi dengan tindakan pengendalian tekanan darah pada lansia. 

Jurnal Berkala Epidemiologi, 5(2), 174-18. 

  

Dihni, Azkiya, Vika.2022. “Layanan Konsumen Dan Kesehatan”,  

https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/05/30/ini-penyakit-kronis-yang-

banyak-diderita-lansia-indonesia, diakses 7 Mei 2024 pukul 22.00. 

 

 

 

https://doi.org/10.37200/IJPR/V24I10/PR300173
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/05/30/ini-penyakit-kronis-yang-banyak-diderita-lansia-indonesia
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/05/30/ini-penyakit-kronis-yang-banyak-diderita-lansia-indonesia

