KATA PENGANTAR

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT karena atas limpahan rahmat, taufik,

dan hidayah-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Iimiah dengan judul

“Hubungan Kecanduan Game Online Dengan Kualitas Tidur Pada Remaja Di Sekolah

Menegah Atas Negeri 3 Tuban” adapun penyusunan Karya Tulis IImiah ini sebagai syarat

untuk menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Keperawatan di Politeknik Kesehatan Kemenkes

Surabaya Program Studi DIl Keperawatan Tuban.

Dalam penyelesaian Karya Tulis llmiah ini peneliti banyak mendapat bimbingan, asuhan

dan dorongan dari berbagai pihak. Untuk itu perkenankanlah peneliti untuk mengucapkan rasa

terimakasih kepada:

1.

Bapak Lutfi Rusyadi, SKM, M.Sc., selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Surabaya.

Ibu Dr. Hilmi Yumni, S.Kep. Ns., M.Kep., Sp.Mat., selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Surabaya.

Bapak Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Ketua Program Studi D3 Keperawatan Tuban.
Ibu Titik Sumiatin, S.Kep., Ns., M.Kes dan Bapak Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku
dosen pembimbing yang telah membimbing dan mengarahkan dalam penyusunan Karya
Tulis llmiah.

Ibu Binti Yunariyah, S.Kep., Ns., M.Kes., selaku ketua penguji Karya Tulis limiah.
Seluruh dosen dan staf Program Studi D3 Keperawatan Tuban yang senantiasa membantu
dan memberikan ilmunya dengan tulus dan ikhlas.

Kedua orang tua yang senantiasa mendukung dan mendoakan dengan sepenuh hati.
Teman-teman serta pihak lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah penelitian ini masih jauh dari sempurna. Oleh
karena itu, penulis memohon maaf apabila terdapat kesalahan dan kekurangan dalam
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penyusunan. Penulis juga sangat terbuka untuk menerima saran dan kritikan yang

membangun untuk penyempurna karya tulis ilmiah penelitian di masa mendatang.

Tuban, 27 Juni 2024

Penulis
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO :

“ Tidak semua usaha itu dipermudah tapi semua yang berusaha pasti berbuah begitu juga
manusia tidak ada manusia yang luar biasa tanpa cobaan dan ujian semua itu butuh proses

dan perjuangan”

PERSEMBAHAN :

Karya Tulis lImiah ini saya persembahkan untuk :

1.

Allah S.W.T karena atas limpahan rahmat-Nya lah saya bisa menyelesaikan Karya Tulis
[Imiah ini.
Kedua orang tua saya tercinta Bapak Imam dan Ibu Suswati orang tua yang hebat yang
selalu menjadi penyemangat saya sebagai sandaran terkuat dari kerasnya dunia. Yang tak
henti-hentinya mendo’akan, mencurahkan kasih sayang, perhatian, motivasi, serta
dukungan baik secara moral maupun finansial.
Seluruh Dosen Pengajar Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya Jurusan Keperawatan
Program Studi D3 Keperawatan Tuban yang telah membantu dalam penyelesaian Karya
Tulis lImiah ini.
Seluruh Staf Tata Usaha Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya Jurusan Keperawatan
Program Studi D3 Keperawatan Tuban yang telah membantu selama ini.
Kepala sekolah, Guru, dan siswa-siswi SMAN 3 Tuban, yang telah memberikan
kesempatan kepada peneliti untuk melaksanakan penelitian, banyak-banyak terima kasih
sehingga penelitian ini dapat berjalan dengan lancar.
Seluruh Crew “Alba Coorporations” yang telah membantu dalam kelancaran Karya Tulis

lImiah ini.
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