
DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 2.1 Ambang Batas IMT ..........................................................................  9 

Tabel 2.2 Jurnal Rujukan ..................................................................................  16 

Tabel 3.1 Definisi Operasional .........................................................................  31 

Tabel 4.1 Distribusi Karakteristik Remaja Berdasarkan Umur dan Jenis 

Kelamin Remaja di SMP Negeri 6 Tuban Bulan Juni Tahun 

2024 ..................................................................................................  39 

Tabel 4.2 Distribusi Aktivitas Fisik Pada remaja di SMP N 6 Tuban 

pada Bulan Juni 2024 .......................................................................  40 

Tabel 4.3 Distribusi Kejadian Obesitas Pada Remaja di SMP N 6 

Tuban pada Bulan Juni 2024 ............................................................  40 

Tabel 4.4 Tabulasi Silang Aktivitas Fisik dengan Kejadian Obesitas 

Pada Remaja di SMP N 6 Tuban pada Bulan Juni 2024 ..................  41 

 

 

 


