ABSTRAK

PENGARUH PENYULAHAN METODE BERNYANYI TENTANG CARA
MENYIKAT GIGI TERHADAP NILAI DEBRIS INDEK PADA ANAK
TUNANETRA DI SDLB-A YPAB SURABAYA TAHUN 2024

Latar Belakang: Anak tunanetra adalah anak berkebutuhan khusus yang
mengalami gangguan daya penglihatan sebagian atau kebutaan total, anak tunanetra
sendiri memiliki keterbatasan untuk menerima rangsangan dari indra penglihatnya.
Dampak dari hambatan tersebut adalah kurang memperhatikan kesehatan gigi dan
mengabaikan perawatan giginya, salah satunya dalam menyikat gigi. Salah satu
upaya yang dapat dilakukan dengan melakukan penyuluhan dengan metode
bernyanyi tentang cara menyikat gigi. Masalah: Tingginya nilai debris indeks pada
anak tunanetra di SDLB-A YPAB Surabaya. Tujuan: Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh metode bernyanyi tentang cara menyikat gigi terhadap
nilai debris indeks pada anak tunanetra di SDLB-A YPAB Surabaya. Metode
penelitian: Jenis penelitian ini adalah Quasy Eksperimen design dengan rancangan
pre post design, dengan populasi 34 anak tunanetra. Instrumen pengumpulan data
yang digunakan adalah lembar observasi. Adapun teknik analisa data menggunakan
uji Wilcoxon. Hasil: Ada pengaruh penyuluhan metode bernyanyi tentang cara
menyikat gigi terhadap nilai debris indeks pada anak tunanetra di SDLB-A YPAB
Surabaya tahun 2024.
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