ABSTRAK

HUBUNGAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT
LANSIA DENGAN KEJADIAN PERIODONTITIS DI POSYANDU LANSIA
RW 07 KELURAHAN GUNUNG ANYAR TAMBAK KOTA SURABAYA

Latar belakang: Periodontitis ialah penyakit periodontal yang sering dengan
prevalensi sekitar 10% di kalangan orang dewasa secara global. Penyakit ini dapat
mengakibatkan hilangnya gigi, mengganggu fungsi pengunyahan, merusak
penampilan, serta dapat memengaruhi kualitas hidup individu yang mengalaminya.
Masalah: Tingginya jumlah lansia yang menderita periodontitis di Posyandu
Lansia RW 07 Kelurahan Gunung Anyar Tambak. Tujuan Penelitian:
Mengungkap kaitan antara perawatan kesgilut lansia dengan munculnya kasus
periodontitis di Posyandu Lansia RW 07 Kelurahan Gunung Anyar Tambak, Kota
Surabaya. Metode Penelitian: Penelitian ini ialah penelitian analitik yang
menggunakan pendekatan cross sectional, dengan melibatkan 35 lansia sebagai
sampel dari Posyandu Lansia RW 07 Kelurahan Gunung Anyar Tambak, Kota
Surabaya. Alat pengumpulan data yang digunakan meliputi kuesioner untuk
menilai pemeliharaan kesgilut serta lembar pemeriksaan untuk mendeteksi adanya
periodontitis. Analisis data dilakukan dengan menerapkan teknik Spearman’s rho.
Hasil: Rata-rata pemeliharaan kesgilut pada lansia, sebagaimana ditentukan oleh
jawaban kuesioner penelitian, adalah 70,8% yang dianggap cukup. Lansia dengan
penyakit periodontal didiagnosis dengan tingkat hingga 65,72%. Kejadian
periodontitis dan pemeliharaan kesgilut pada lansia mempunyai korelasi yang kuat,
hal ini ditunjukkan dengan nilai Asymp. Sig (2 sisi) pada 0,000 kurang dari 0,05.
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