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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN CARA MENYIKAT GIGI DENGAN OHI-S 

PADA SISWA SMP BAITURRAHMAN SURABAYA 

 

Latar Belakang: Kesehatan gigi mempengaruhi kesehatan seseorang secara 

keseluruhan, dan kebersihan mulut merupakan komponen dari kesehatan dengan 

menyeluruh. Partikel makanan yang tidak dapat dihilangkan secara efektif dengan 

menyikat gigi mungkin sulit untuk dihilangkan. Kebersihan gigi dan mulut sangat 

penting demi kesehatan seseorang secara keseluruhan. Menyikat gigi sangat perlu 

untuk anak-anak untuk membersihkan gigi sebagai bagian dari rutinitas mereka. 

Menjaga kebersihan gigi membutuhkan kemampuan untuk membersihkannya 

secara menyeluruh dan efektif. Masalah dalam penelitian ini yaitu tingginya nilai 

OHI-S pada siswa SMP Baiturrahman Surabaya. Tujuan penelitian ini yaitu 

diketahuinya hubungan pengetahuan cara menyikat gigi dengan OHI-S pada siswa 

SMP Baiturrahman Surabaya. Metode Penelitian: Jenis penelitian ini 

menggunakan metodologi analitik dan desain cross sectional dengan jumlah 

responden sebanyak 42 siswa. Metode pengumpulan data dengan cara mengisi 

kuesioner dan mengisi lembar pemeriksaan OHI-S.  Analisis Data: Menggunakan 

uji data, khususnya uji korelasi Spearman dengan menggunakan aplikasi 

pengolahan data SPSS. Hasil Penelitian: Hasil dari studi yang dilakukan tidak ada 

hubungan antara pengetahuan cara menyikat gigi dengan OHI-S pada siswa SMP 

Baiturrahman Surabaya. 
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