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ABSTRAK 

PENGGUNAAN MEDIA PERMAINAN HALMA UNTUK MENINGKATKAN 

PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI SISWA KELAS TINGGI (Studi Di 

SD Plus Muhammadiyah 1 Waru Pamekasan Madura) 

 

Karies gigi menjadi salah satu permasalahan kesehatan gigi dan mulut  

yang paling umum dialami anak usia sekolah, terutama anak Sekolah 

Dasar (SD). Hal ini disebabkan belum mandirinya anak dalam menjaga 

kebersihan gigi dan mulut , sehingga kebersihan gigi dan mulut pada 

anak masih buruk. Masalah dalam penelit ian ini ialah belum 

tercapainya angka bebas karies pada siswa kelas tinggi SD Plus 

Muhammadiyah 1 Waru Pamekasan Madura. Tujuan penelit ian 

mengukur peningkatan pengetahuan tentang karies gigi sebelum dan 

setelah penggunaan media halma siswa kelas tinggi SD Plus 

Muhammadiyah 1 Waru Pamekasan Madura. Jenis penelit ian ini 

merupakan Quasy Experiment  dengan rancangan one grup pre test-post 

test desain, dengan jumlah responden 57 siswa kelas t inggi. Metode  

Penelit ian pengambilan data menggunakan lembar kuesioner  pre test-

post test. Analisis data menggunakan uji wilcoxon dengan 

menggunakan aplikasi pengolahan data SPPS. Hasil penelit ian dapat 

dismpulkan bahwa terdapat peningkatan pengetahuan karies gigi 

sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan menggunakan media 

permainan halma. Pengetahuan karies gigi sebelum dilakukan 

penyulahan adalah kurang, dengan Mean±SD 54.56±15.876, sedangkan 

setelah dilakukan penyuluhan menggunakan media pemainan halma 

didapatkan hasil rata-rata sudah didominasi hasil baik dengan 

Mean±SD 92.37±6.755. Kesimpulan dari penelit ian ini terdapat  

peningkatan pengetahuan karies gigi sebelum dan sesudah dilakukan 

penyuluhan menggunakan media permainan halma.  
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