ABSTRAK

PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI
DAN MULUT MENGGUNAKAN MEDIA PENYULUHAN MYSTERY BOX
SNAKE LADDER GAME (Studi Pada Siswa Kelas IV dan V SD Praja Mukti
Surabaya Tahun 2024)

Salah satu cara untuk meningkatkan kesehatan adalah dengan menjaga kebersihan
gigi dan mulut. Mulut mempunyai fungsi lebih dari sekedar sebagai jalan masuknya
makanan dan tidak banyak orang yang menyadari perlunya menjaga kebersihan
mulut. Masalah penelitian ini adalah tingginya angka debris indeks pada siswa
kelas IV dan V SD Praja Mukti Surabaya yaitu sebesar 1,96 termasuk dalam
kategori buruk.Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya pengetahuan siswa
tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut menggunakan mystery box snake
ladder game. Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif . Sasaran penelitian
adalah Siswa kelas 1V dan V SD Praja Mukti Surabaya yang berjumlah 47 siswa.
Formulir pertanyaan digunakan dalam proses pengumpulan data. Hasil penelitian
pengetahuan siswa kelas 1V dan V SD Praja Mukti Surabaya menggunakan media
penyuluhan mystery box snake ladder game dalam kategori baik.
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