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ABSTRAK 
 

PENGGUNAAN MEDIA PUZZLE TERHADAP KEBERSIHAN GIGI DAN 

MULUT (Pada siswa kelas V SDN Sidoklumpuk Sidoarjo) 

Debris merupakan salah satu masalah kebersihan gigi dan mulut yang sangat banyak 

dijumpai anak pada anak usia sekolah. Anak-anak usia 6-14 tahun merupakan usia 

kritis untuk masalah kebersihan gigi dan mulut. Masalah penelitian ini adalah 

buruknya debris indeks siswa kelas V SDN Sidoklumpuk Sidoarjo. Tujuan dalam 

peneitian ini untuk mengetahui penggunaan media puzzle terhadap kebersihan gigi 

dan mulut pada siswa kelas V SDN Sidoklumpuk Sidoarjo. Metode penelitian ini 

adalah Quasy Eksperimen dengan rancangan pretest-posttest with control group 

design, dengan jumlah sampel 56 siswa. Pengumpulan data dalam penelitian ini 

dengan observasi dengan pretest dan posttest untuk mengetahui kebersihan gigi dan 

mulut siswa. populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas V SDN Sidoklumpuk 

Sidoarjo. Analisis data penelitian pengambilan data menggunakan uji Wilcoxon dan 

Mann- Whitney. Hasil Terdapat perbedaan tentang kebersihan gigi dan mulut 

sebelum dan sesudah penyuluhan menggunakan media puzzle. Kesimpulan dari 

penelitian ini terdapat peningkatan kebersihan gigi dan mulut sebelum dan sesudah 

dilakukan penyuluhan menggunakan media puzzle. 

Kata kunci : Kebersihan Gigi dan Mulut, Media Puzzle. 
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