ABSTRAK

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN MEDIA POP-UP BOOK TERHADAP
PENINGKATAN PENGETAHUAN MENGKONSUMSI MAKANAN
KARIOGENIK PADA SISWA KELAS VI DI SDN MARENGAN LAOK 1
SUMENEP

Tingginya angka kejadian karies pada anak kemungkinan disebabkan oleh
terbatasnya pengetahuan anak mengenai konsumsi makanan kariogenik. Masalah
dalam penelitian ini yaitu kurangnya pengetahuan mengkonsumsi makanan
kariogenik pada siswa kelas VI di SDN Marengan Laok 1 Sumenep. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas penggunaan media pop-up book
terhadap peningkatan pengetahuan mengkonsumsi makanan kariogenik pada
siswa kelas VI di SDN Marengan Laok 1 Sumenep. Metode penelitian kuantitatif
dengan jumlah sasaran adalah seluruh siswa kelas VI di SDN Marengan Laok 1
Sumenep yaitu sebanyak 33 siswa. Metode yang digunakan adalah kuisioner.
Instrumen yang digunakan adalah lembar kuisioner. Teknik analisa data yang
digunakan yaitu dengan melakukan uji wilcoxon pada data sebelum dan sesudah
penyuluhan menggunakan media pop-up book. Hasil pengetahuan siswa sebelum
dilakukan penyuluhan menggunakan media pop-up book adalah cukup, sesudah
dilakukan penyuluhan menggunakan media pop-up book adalah baik, dan uji
efektivitas menggunakan uji wilcoxon ada pengaruh efektivitas penggunaan
media pop-up book terhadap peningkatan pengetahuan siswa. Kesimpulan dari
penelitian ini adalah penggunaan media pop-up book efektif dalam pelaksanaan
penyuluhan tentang mengonsumsi makanan kariogenik pada siswa kelas VI di
SDN Mrengan Laok 1 Sumenep.
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