DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ... .ooiiiiiii it e s sinnee e e i

LEMBAR PERSYARATAN GELAR ..ot I
LEMBAR PERSETUJIUAN. ...ttt i
LEMBAR PENGESAHAN ..ot Y,
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ... v
MOTTO DAN PERSEMBAHAN .....ocitiiiiiet sttt Vi
ABSTRAK ..ottt ettt ettt vii
KATA PENGANTAR ...ttt iX
DAFTAR ISI ..ottt Xi
DAFTAR TABEL ...ttt Xiil
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt e e anne e Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN .......ccviiiiieiieece e 4
1.3 Batasan Masalah ... 4
1.4 TUJuan PeNEIITIAN ........coveiicie et 4
1.5 Manfaat PENEIITIAN .........ccoiiiiiiiiiiceeee s 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 6
2.1, LANJUE USIA....eitiiieciiecie ettt et et et e st e saaeaeenee e 6
2.1.1 DefiniSi LAnJUE USTA......coeiieieieiesieite st 6
2.1.2 KaraKteriStiK LANSIA........cueiveieriereeieseesiee e see e e e e sie e see e e e neeenee e 7
2.1.3 "Perubahan Fisik dan Fungsi Yang Timbul Akibat Proses Penuaan............. 7
2.2, HIPEITENSE ..ttt 10
2.2.1 Pengertia HIPerteNSi........c.civeiuiiieiecie et 10
2.2.1 Klasifikasi HIPEIENSI ........ccociiiieiieiece st 11
2.2.2 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Hipertensi ...........c.cccooveveiveieciesnnenne. 12
2.3, ASAM UTAL ...ttt 13
2.3.1 DefiniSi ASAM UIAL........cceiieiiieieiieieeie et sre e nnas 13
2.3.2 STrUKEUr ASAM UTAL....ccuiiieiieiccie e 13
2.3.1 MetaboliSme ASAM UFAL ........ccveieiieieeie e see e eie e sre e neas 14
2.3.2 Faktor-Faktor yang mempengaruhi kadar asam urat..........ccccooeevereiennnnns 15
2.4. Hubungan Kadar asam urat dengan Hipertensi..........c.cccocvvevveeveeiiessieesneenn, 15
2.5. Metode Pemeriksaan ASam Urat..........ccocevieiiiienienenie e 16

Xi



2.5.1 Metode Enzimatik KOIOrMEL T ... ....eeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeee 16

2.5.2 MELOUE POCT ...ttt sttt sttt nas 18
BAB 3 KERANGKA KONSEP.......ccoiitiiietsenieese s 19
BAB 4 METODE PENELITIAN......cooiiiietceese et 21
4.1 JeniS PENEIITIAN ....cooviiieiie e s 21
4.2  Populasi dan SAMPEL..........ccoueiviieiieiiee e 21
4.3 Tempat dan Waktu Penelitian .............ccooeiiiiniiiiiiieeee s 22
4.4 Variabel PenITIAN ........cccvoiiiieeie e e 23
4.5 DefiniSi OPEraSioNal ..........cccoviiiiiiiiieieieee s 23
4.6 Tahapan Penelitian ..ot s 23
4.6.2 Prosedur Pemeriksaan Metode POCT .......cccoovveiiiininiiniseee e 24
4.7 Instrumen Penelitian ..........ccoooiiiiiiiiiiiiee s 25
4.8 ANALSIS DALA......ccviiuiiiieieieie e 25
BAB 5 HASIL PENELITIAN. ..ot 26
5.1 Karakteristik Subyek Penelitian...........cccooeiiiiniiiniiiineeese e 26
5.2 Hasil uji normalitas data .............cceirieiieiiie s 29
5.3 Hasil uji Independent SAMPel T teSt........ovviiiiiriiiiereeee e 29
BAB 6 PEMBAHASAN ...ttt sne e nnae e nnae e 31
6.1 Analisa kadar asam urat pada lansia dengan hipertensi.............ccccccvevverunnne. 31
6.2 Analisis Perbedaan kadar Asam Urat Metode POCT dan Enzimatik
Kolorimetri pada lansia dengan hipertensi.............cccccveviiiciieveciece e, 32
BAB 7 KESIMPULAN DAN SARAN.......cotiiiitieieiee e 36
7.1 KESIMPUIAN ... 36
T2 SAFAIN ..ttt r e nnr e 36
DAFTAR PUSTAKA ettt ettt e e e e snae e e snte e nneeeens 37
LAMPIRAN L.ttt ettt e e e e e e e et e e e e sae e e e e s nreaeeesnnneeeeanns 40

Xii



