DAFTAR SINGKATAN

BB : Berat Badan

TB : Tinggi Badan

IMT : Indeks Massa Tubuh

DM : Diabetes Melitus

TGM : Terapi Gizi Medis

3] : Jumlah, Jenis, Jadwal

GDA : Gula Darah Acak

PTM : Penyakit Tidak Menular

WHO : World Health Organization

IDF : International Diabetes Federation

PERKENI : Perkumpulan Endokrinologi Indonesia

XV



