
xi 
 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel II. 1        Penelitian Terdahulu............................................................................ 9 

Tabel II. 2        Nilai Ambang Batas Iklim Kerja Industri ......................................... 16 

Tabel II. 3        Kategori Laju Merabolik dan Contoh Aktivitas ................................ 19 

Tabel II. 4        Klasifikasi Kelelahan Subjektif ......................................................... 38 

Tabel IV. 1      Jumlah Populasi dan Besar Sampel Penelitian .................................. 49 

Tabel IV. 2      Definisi Operasional .......................................................................... 50 

Tabel V. 1       Data 5 Lokasi Home Industry Tahu di Desa Tropodo Tahun 2024 ... 58 

Tabel V. 2       Distribusi Iklim Kerja Menurut Jumlah Tenaga Kerja ...................... 60 

Tabel V. 3       Distribusi Beban Kerja Menurut Jumlah Tenaga Kerja  .................... 61 

Tabel V. 4       Distribusi Durasi Kerja  Menurut Jumlah Tenaga Kerja  .................. 61 

Tabel V. 5       Distribusi Umur Menurut Jumlah Tenaga Kerja  ............................... 62 

Tabel V. 6       Distribusi Masa Kerja Menurut Jumlah Tenaga Kerja  ..................... 62 

Tabel V. 7       Distribusi Kelelahan Kerja Menurut Jumlah Tenaga Kerja  .............. 63 

Tabel V. 8       Distribusi Iklim Kerja Menurut Kelelahan Tenaga Kerja  ................. 64 

Tabel V. 9       Distribusi Beban Kerja Menurut Kelelahan Tenaga  ......................... 65 

Tabel V. 10     Distribusi Durasi Kerja Menurut Kelelahan Tenaga Kerja  ............... 66 

Tabel V. 11     Distribusi Umur Menurut Kelelahan Tenaga Kerja  .......................... 67 

Tabel V. 12     Distribusi Masa Kerja Menurut Kelelahan Tenaga Kerja .................. 68 

 

  


