
LAMPIRAN – LAMPIRAN 

Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada  

Yth. Mahasiswa  

Di Kampus D III Keperawatan Sutopo   

Surabaya  

 

Dengan hormat, 

Saya Muhammad Fuadi Hidayat mahasiswa Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Surabaya Program Studi DIII Keperawatan Kampus 

Sutopo Surabaya, Tingkat III semester VI yang akan melakukan penelitian 

dengan judul : “STUDI KASUS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

MEROKOK PADA MAHASISWA D III KEPERAWATAN SUTOPO 

SURABAYA”. 

Sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan anda menjadi 

responden dalam penelitian ini yang bersifat suka rela. Saya akan menjamin 

kerahasiaan jawaban yang akan diberikan, dan hasilnya akan dipergunakan untuk 

meningkatkan derajat kesehatan.  

Demikian surat permohonan ini, atas kesediaan dan bantuannya saya 

ucapkan terima kasih.  

 

 

 

 

Surabaya, 06 Mei 2024 

 

       Muhammad Fuadi H 

       NIM. P27820321077 



Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia untuk berpartisipasi 

sebagai responden yang dilakukan oleh mahasiswa Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Surabaya Program Studi DIII Keperawatan Kampus 

Sutopo Surabaya yang berjudul: “STUDI KASUS FAKTOR YANG 

MEMPENGARUHI MEROKOK PADA MAHASISWA D III KEPERAWATAN 

SUTOPO SURABAYA”. 

Tanda tangan saya, menunjukkan bahwa saya diberi informasi dan 

penjelasan mengenai penelitian yang akan dilakukan, sehingga saya memutuskan 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Demikian persetujuan ini saya buat secara sadar dan sukarela tanpa ada 

unsur paksaan dari pihak manapun.  

 

 

 

 

 

Surabaya, 06  Mei  2024 

         Peneliti     Responden 

 

 

Muhammad Fuadi H 

NIM. P27820321077 

 

 

        (………………………..) 

 



Lampiran 3 

KUISIONER PENELITIAN 

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI MEROKOK PADA MAHASISWA  

D III KEPERAWATAN SUTOPO SURABAYA 

  

A. Data   

1. Nama (Inisial)  : …………………………  

2. Umur    : …………………………          

3. Tingkat   : ....………………………  

 

B. Perilaku Merokok  

Petunjuk: Berilah tanda check list (√) pada kolom yang telah disediakan 

sesuai dengan pilihan anda.  

STS : Sangat Tidak Setuju 

TS   : Tidak Setuju 

S      : Setuju 

SS    : Sangat Setuju 

No Pernyataan STS TS  S SS 

1 Jika saya bertemu dengan teman – teman yang 

merokok, akan membuat saya lebih mudah 

untuk merokok 

    

2 Jika saya berkumpul dengan teman – teman 

saya lebih mudah untuk merokok  

    

3 Jika saya berada di rumah, akan membuat saya 

mudah untuk merokok 

    

4 Saya merokok membuat rasa percaya diri saya 

bertambah 

    

5 Saya merokok membuat seperti lebih dewasa     

6 Saya merokok membuat saya terbebas dari 

jenuh 

    



7 Merokok membuat saya lebih merasa tenang 

dan nyaman 

    

8 Bagi saya merokok memanfaatkan uang jajan 

saya dengan baik 

    

9 Bagi saya merokok masalah yang saya hadapi 

dapat selesai 

    

10 Bagi saya merokok sama saja membakar uang     

11 Bagi saya kesehatan lebih penting dibandingkan 

dengan nikmatnya merokok 

    

12 Saya menghisap rokok 1-5 batang/hari     

13 Saya menghisap rokok 6-12 batang/hari     

14 Bagi saya, seorang perokok jika tidak merokok 

tubuhnya akan menagih sehingga mau tidak 

mau harus merokok kembali 

    

15 Bagi saya, ketika batang rokok yang dihisap 

telah habis maka batang rokok selanjutnya 

harus segera dinyalakan 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 4 ( Data Tabulasi ) 

Nama 
Inisial Tingkat S1 S2 S3 Ps4 Ps5 Ps6 G7 G8 G9 Pr10 Pr11 Pr12 Pe13 Pe14 Pe15 

FF Tk.3 3 2 1 3 2 3 1 1 3 3 3 2 2 1 3 

AD Tk.3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 

BB Tk.3 4 4 4 2 3 4 2 1 4 4 2 2 3 2 4 

CE Tk.3 2 2 2 3 3 4 2 2 3 4 3 2 2 1 3 

RS Tk.3 4 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 

SD Tk.3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 

RMN Tk.2 4 3 2 4 4 4 2 1 2 3 3 1 3 1 1 

FM Tk.3 4 3 2 2 1 3 1 3 2 2 4 2 2 1 2 

AL Tk.2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 1 3 

ZY Tk.2 4 3 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 2 3 

CL Tk.3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 

TP Tk.1 4 4 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3 

OB Tk.2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

AP Tk.1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

SA Tk.1 3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 1 3 

ZD Tk.1 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

SL Tk.3 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

KS Tk.3 4 3 2 3 3 3 2 1 3 3 3 3 2 1 2 

SS Tk.2 3 3 2 2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 

TP Tk.1 2 3 4 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 2 2 
 



 
 

 
 

 

WA Tk.2 3 3 1 3 3 1 2 1 2 3 1 3 2 2 3 

YS Tk.2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

US Tk.2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 

Y Tk.2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 3 2 2 2 3 3 

JK Tk.2 3 2 2 4 2 4 2 2 2 2 3 2 2 2 3 

AA Tk.3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

BB Tk.2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

CC Tk.2 2 1 1 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

JUMLAH 
SKOR   88 73 64 74 69 82 56 55 71 75 68 68 66 55 75 

SKOR 
MAKSIMAL   112 112 112 112 112 112 112 112 112 112 112 112 112 112 112 

Presentase   78,57 65,18 57,14 66,071 61,607 73,214 50 49,1 63,393 66,96 60,714 60,71 58,93 49,1 67 

RATA   66,964       66,9643     54,2     62,798     58,3   

    66,963       66,964     54,2     62,794     58,3   
 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENGAMBILAN DATA 

Surabaya, 6 Mei 2024  

Kepada Yth.  

Ketua Program Studi  

D-III Keperawatan Sutopo  

Surabaya    

Dengan hormat,   

Sebagai salah satu syarat kelulusan D-III Keperawatan Mahasiswa Tingkat III 

Semester VI pada Program Studi DIII Keperawatan Sutopo Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Surabaya diwajibkan melakukan penulisan Karya Tulis Ilmiah 

(KTI). Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Mengajukan permohonan surat ijin penelitian untuk mengambil data sebagai 

kelengkapan penulisan Karya Tulis Ilmiah.   

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya saya sampaikan terimakasih.  

 

Surabaya, 6 Mei  2023         

                                                                                               

 

          Peneliti   

Muhammad Fuadi H 

 

Nama     : Muhammad Fuadi Hidayat 

NIM      : P27820321077 

Judul KTI    : Studi Kasus Faktor Yang Mempengaruhi Merokok pada 

Mahasiswa di Prodi D-III Keperawatan Sutopo Surabaya  

Pembimbing    : 1. Baiq Dewi Harnani R, SST., M.Kes 

          2. Intim Cahyono , S.Kep.Ns.M.Kes 

Tempat    : Prodi D-III  Keperawatan Sutopo Surabaya   

Waktu     : Mei  2024   



 
 

 
 

Lampiran 6 (Surat Balasan) 

 

 


