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ABSTRAK 

 
HUBUNGAN POLA ASUH IBU DALAM PEMELIHARAAN KESEHATAN 

GIGI DAN MULUT DENGAN ANGKA KARIES  

 (Studi pada Siswa Tunagrahita di SLB Surabaya Pusat Tahun 2022) 

 

“Karies gigi merupakan penyakit jaringan gigi yang ditandai dengan kerusakan 

jaringan permukaan gigi. Anak penyandang tunagrahita memiliki tingkat karies 

yang cukup tinggi dibandingkan anak normal. Pola asuh ibu memiliki pengaruh 

yang signifikan terhadap perilaku anak dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut 

khususnya terhadap status karies gigi. Masalah dalam penelitian ini yaitu 

rendahnya persentase bebas karies gigi di SLB Surabaya Pusat Tahun 2022 

(19%). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh ibu 

dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut dengan angka karies gigi pada siswa 

tunagrahita di SLB Surabaya Pusat Tahun 2022. Metode penelitian yang 

digunakan yaitu pengumpulan data dengan cara pemeriksaan dan membagikan 

lembar pernyataan. Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik cross 

sectional. Responden dalam penelitian adalah 47 ibu siswa tunagrahita dan 47 

siswa tunagrahita. Teknis analisis data menggunakan uji Chi-square. Hasil 

Penelitian berdasarkan hasil uji statistik menggunakan Chi-square diperoleh 

untuk pola asuh ibu Mean (1.72) ± SD (0.682) dan  karies gigi Mean (0.79) ± SD 

(0.414) dengan  ρ-value = 0,077 sehingga ρ-value >α (0,05). Hal ini menunjukkan 

tidak ada hubungan antara pola asuh ibu dalam pemeliharaan kesehatan gigi 

dengan angka karies gigi pada siswa tunagrahita di SLB Surabaya Pusat tahun 

2022. Pola asuh ibu dalam memelihara kesehatan gigi dan mulut dalam kategori 

cukup sedangkan sebagian besar siswa tunagrahita mengalami karies gigi, 

diharapakan  ibu dapat memberikan perhatian, membimbing, mendampingi dalam  

menjaga kebersihan gigi dan mulut anaknya.” 
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