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ABSTRAK 

 

EFEKTIVITAS MEDIA VIDEO DALAM MENINGKATKAN 

PENGETAHUAN TENTANG KARIES PADA ANAK TUNAGRAHITA 

RINGAN DI SLB PUTRA MANDIRI 

 

Latar Belakang : Anak tunagrahita diidentifikasi memiliki tingkat kecerdasan 

yang rendah. Anak tunagrahita merupakan salah satu kriteria dengan penyandang 

terbanyak yang rentan terhadap paparan penyakit. Tunagrahita biasanya 

memiliki prevalensi karies, gingivitis dan penyakit periodontal yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan anak yang sama usianya Hasil Riskesdas tahun 2018 

menjelaskan bahwa proporsi masalah gigi dan mulut di Indonesia mengalami 

peningkatan dari 23 ,2% tahun 2007 menjadi 57,6%, maka diperlukan 

penyuluhan kesehatan gigi dan mulut dengan alat bantu atau media yang dapat 

menarik minat anak. Tujuan Penelitian : Diketahuinya efoktivitas media video 

dalam meningkatkan pengetahuan tentang karics pada anak tunagrahita ringan di 

SLB Putra Mandiri. Metode Penelitian : Menggunakan rancangan Quasi-

Experimental dengan Control Group Pre-Test - Post-Test design. Analisa Data: 

Menggunakan teknik simple random sampling atau pengambilan sampel dari 

populasi diambil secara acak dengan populasi sebanyak 25 siswa dan sampel 

yang digunakan sebanyak 24 siswa. Metode Pengumpulan Data : Melakukan 

observasi terhadap hasil penyuluban dengan media vidco dalam meningkatkan 

pengetahuan karies pada anak tunagrabita ringan menggunakan kuesioner. Hasil 

Penelitian : Terdapat pengaruh yang signifikan dari pemberian intervensi media 

video terhadap peningkatan pengetahuan anak tunagrahita. Kesimpulan : 

Pendidikan kesehatan dengan media vidco tentang karics gigi efektif dalam 

meningkatkan pengetahuan anak tunagrahita ringan. 
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