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ABSTRAK 

 

PENYULUHAN METODE DONGENG DENGAN MEDIA PHANTOM 

GIGI TERHADAP KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI ANAK 

PRASEKOLAH (Studi di TK Islam Plus Al Haqiqi Surabaya) 

 

Anak-anak usia prasekolah dikategorikan memiliki resiko karies yang tinggi. Cara 

paling efektif untuk mencegah karies yaitu dengan menyikat gigi dan melakukan 

promotif kesehatan gigi menggunakan metode yang sesuai dengan sasaran yaitu 

dengan metode dongeng. Masalah: Rendahnya keterampilan menyikat gigi pada 

anak prasekolah di TK Islam Plus Al Haqiqi Surabaya. Tujuan: Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh penyuluhan metode dongeng dengan 

phantom gigi terhadap keterampilan menyikat gigi pada anak prasekolah. Metode: 

Jenis penelitian ini adalah Quasi Experiment dengan rancangan pre dan post test 

design, dengan populasi 32 siswa TK Islam Plus Al Haqiqi Surabaya. Instrumen 

pengumpulan data yang digunakan adalah lembar observasi. Teknik analis data 

menggunakan uji Wilcoxon. Hasil: Ada pengaruh penyuluhan metode dongeng 

dengan media phantom gigi terhadap keterampilan menyikat gigi pada siswa TK 

Islam Plus Al Haqiqi Surabaya. 

 

Kata Kunci: Penyuluhan, Metode Dongeng, Keterampilan Menyikat Gigi. 
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ABSTRACT 

STORYTELLING METHOD USING DENTAL PHANTOM MEDIA ON 

TEETH BRUSHING SKILLS IN PRESCHOOL (Study at Kindergarten 

Islam Plus Al Haqiqi Surabaya) 

 

Preschool-age children are categorized as having a high caries risk. The most 

effective way to prevent caries is by brushing teeth and promoting dental health 

using a method that is appropriate to the target, namely the storytelling method. 

Problem: Low teeth brushing skills in preschool children at Kindergarten Islam 

Plus Al Haqiqi Surabaya. Purpose: This study aims to determine the effect of 

teaching storytelling using dental phantom media on brushing skills in preschool 

children. Methods: This type of research is a Quasi Experiment with pre and post 

test design, population of 32 students from Kindergarten TK Islam Plus Al Haqiqi 

Surabaya. The data collection instrument used was an observation sheet. The data 

analysis technique uses the Wilcoxon test. Results: There was an influence of 

storytelling method counseling with dental phantom media on teeth brushing skills 

in students of Kindergarten Islam Plus Al Haqiqi Surabaya.  

 

Keywords: Counseling, Storytelling Method, Teeth Brushing Skiils. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


