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ABSTRAK 

PENGARUH MEDIA BUSY BOOK PADA SISWA KELAS SATU 

TERHADAP PENGETAHUAN CARA MENYIKAT GIGI 

(Studi di SD Islam Maryam Surabaya) 

Latar belakang: pengetahuan adalah hasil pemahaman terhadap suatu hal sesudah proses 

penginderaan atas objek tertentu. Pengetahuan tentang menggosok gigi adalah hasil 

pemahaman seseorang terkait cara menggosok gigi setelah dilakukan pengindraan 

terhadap suatu objek tertentu. Kesehatan gigi dan mulut akan berpengaruh bagi masa 

depan anak. Masalah: Hasil pendataan awal terkait pengetahuan cara menyikat gigi 

di SD Islam Maryam diketahui bahwa 60% Siswa memiliki pengetahuan kurang terkait 

cara menggosok gigi. Melihat hal itu dibutuhkan tindakan promotif termasuk penyuluhan 

Melalui penggunaan media busy book. Tujuan: Studi ini bertujuan mencari tahu 

pengaruh media busy book atas pengetahuan cara menyikat gigi murid kelas 1 SD Islam 

Maryam Surabaya. Metode: Quasy experiment design dengan rancangan one 

group pre test-post test design, dengan subjek penelitian terdiri dari 80 siswa kelas 

satu di SD Islam Maryam Surabaya. Metode perolehan data melalui angket dan 

dianalisis melalui pengujian  Paired T-Test. Hasil: Hasil uji dari penelitian didapatkan 

nilai Asymp.sig.(2-tailed) yaitu 0,000 atau skor P signifikansi dibawah α (0,05). 

Kesimpulan: Media busy book berpengaruh atas pengetahuan cara menggosok gigi 

murid kelas 1 SD Islam Maryam Surabaya. 

Kata Kunci : Media busy book, Siswa sekolah dasar, Pengetahuan cara menyikat 

gigi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


