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     ABSTRAK 

PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

PADA SISWA KELAS 7 SMP YAYASAN PANTI ASUHAN AL-ICHLAS 

(KODAM BRAWIJAYA SURABAYA TAHUN 2023) 

 

Mengabaikan praktik kebersihan gigi dan mulut yang baik menyebabkan sejumlah 

masalah, termasuk mulut bersih bebas dari kotoran dan penumpukan plak yang 

menyebar ke seluruh permukaan gigi, Masalah umum di kalangan remaja. 

Permasalahan dalam Penelitian Kodam Brawijaya, Surabaya, 2023 siswa di 

Sekolah Menengah Yayasan Panti Asuhan Al-Ichlas memiliki debris indeks yang 

tinggi. Tujuan Penelitian adalah untuk menilai pemahaman siswa kelas 7 tentang 

praktik kebersihan gigi dan mulut di panti asuhan Al-Ichlas Kodam Brawijaya 

Surabaya tahun 2023. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian 

deskriptif. Siswa kelas VII SMP Yayasan Panti Asuhan Al-Ichlas (N = 34) menjadi 

fokus penelitian ini. Informasi dikumpulkan dengan meminta peserta mengisi 

kuesioner. Data mentah kuesioner dirata-ratakan menjadi distribusi frekuensi dan 

persentase sebelum ditampilkan dalam bentuk tabel dengan menggunakan metode 

analisis data. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa siswa kelas 7 panti asuhan Al-

Ichlas (Kodam Brawijaya Surabaya, 2023) paling sedikit mengetahui tentang 

pentingnya kesehatan gigi dan mulut yang baik. 

Kata Kunci : Pengetahuan,Pemeliharaan Kebersihan Gigi  dan Mulut, Siswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


