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ABSTRAK 

 

GAMBARAN CARA MENYIKAT GIGI SEBAGAI UPAYA 

PENCEGAHAN KARIES GIGI PADA SISWA SDN DUWET 3 

KABUPATEN MAGETAN TAHUN 2023 

 

Karies gigi menjadi salah satu masalah kesehatan serius pada anak usia sekolah 

yang berusia 6 sampai 12 tahun. Sebagian besar karies gigi pada anak usia sekolah 

berkaitan dengan rendahnya kesadaran untuk menjaga kebersihan gigi seperti 

menyikat gigi 2 kali sehari. Masalah penelitian ini adalah tingginya persentase 

karies gigi pada siswa SDN Duwet 3 Kecamatan Bendo Kabupaten Magetan 

tahun 2023. Tujuan penelitian diketahui gambaran cara menyikat gigi sebagai 

upaya pencegahan karies gigi pada anak SDN Duwet 3 Kecamatan Bendo 

Kabupaten Magetan tahun 2023. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

deskriptif. Metode pengumpulan data dalam penelitian dilakukan dengan 

melakukan pengamatan lembar observasi. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa cara menyikat gigi pada bagian bibir termasuk kategori kurang baik, 

menyikat gigi pada bagian pipi termasuk kategori baik, menyikat gigi pada bagian 

langit-langit termasuk kategori kurang baik, menyikat gigi pada bagian lidah 

termasuk kategori kurang baik, menyikat gigi pada bagian pengunyahan termasuk 

kategori baik.  

Kata kunci: Menyikat gigi, karies gigi, siswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


