
DAFTAR ISI 

HALAMAN SAMPUL DEPAN...............................................................................i 

LEMBAR PERNYATAAN ..................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

LEMBAR PERSETUJUAN .................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

LEMBAR PENGESAHAN ..................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

ABSTRAK ................................................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

KATA PENGANTAR .............................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... 1 

DAFTAR TABEL..................................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

DAFTAR GAMBAR ................................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

DAFTAR LAMPIRAN ............................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB I PENDAHULUAN ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

A. Latar Belakang ........................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

B. Rumusan Masalah ................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

C. Tujuan Penelitian .................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

D. Manfaat .................................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .............. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

A. Konsep Teori............................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1. Konsep Dukungan Keluarga .................. Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

a. Definisi Keluarga ....... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

b. Tujuan Keluarga ......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

c. Fungsi Keluarga ......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

d. Tugas Keluarga dalam Bidang Kesehatan . Kesalahan! Bookmark 

tidak ditentukan. 

e. Definisi Dukungan Keluarga ........... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

f. Tujuan Dukungan Keluarga ............ Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 



g. Bentuk Dukungan Keluarga ............ Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

2. Konsep Diet Hipertensi ..... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

a. Definisi Hipertensi ..... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

b. Etiologi ....................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

c. Patofisiologi................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

d. Klasifikasi ................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

e. Tanda Gejala ............... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

f. Penatalaksanaan .......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

g. Pencegahan Hipertensi Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

h. Komplikasi Hipertensi Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

i. Definisi Diet Hipertensi................... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

j. Tujuan Diet Hipertensi Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

k. Macam-macam Diet Hipertensi ....... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

B. Kerangka Konsep .................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB III METODE PENELITIAN ......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

A. Desain Penelitian ..................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

B. Populasi, Sampel dan Teknik Sampling .... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

1. Populasi ............................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2. Sampel............................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3. Teknik Sampling ............... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

C. Identifikasi Variabel ............... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

D. Definisi Operasional ................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

E. Prosedur Pengumpulan Data . Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

F. Teknik dan Alat Pengumpulan Data .......... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

1. Instrumen Pengumpulan Data ................ Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

2. Pengumpulan Data ............ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

G. Pengolahan Data...................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1. Editing ............................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2. Coding ............................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3. Skoring .............................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4. Tabulating ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

H. Analisis Data ............................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 



I. Etika Penelitian ....................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1. Right to full disclosure (Hak untuk mendapatkan jaminan dari 

perlakuan yang diberikan). Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2. Informed consent (Lembar persetujuan menjadi responden)

........................................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3. Anonimity (Tanpa nama) ... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4. Confidentialy (Kerahasiaan) .................. Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

J. Tempat dan Waktu Penelitian Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

K. Jadwal Penelitian .................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN ............... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .......... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

B. Data Umum .............................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

C. Data Khusus ............................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB V PEMBAHASAN .......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

A. Dukungan Emosional .............. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

B. Dukungan Instrumental ......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

C. Dukungan Informasional ....... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

D. Dukungan Penghargaan ......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB VI PENUTUP .................................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

A. Simpulan .................................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

B. Saran......................................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

DAFTAR PUSTAKA ............................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

LAMPIRAN.......................................................................................................... 41 

 

 

 


