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HUBUNGAN ASUPAN SARAPAN (ENERGI, KARBOHIDRAT, 

DAN PROTEIN) DENGAN KONSENTRASI BELAJAR SISWA 

KELAS VIII SMP NEGERI 1 KUDU JOMBANG 
 

Untuk memperoleh gelar Ahli Madya Gizi (AMd.Gz) pada Jurusan Gizi 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

YOHANA VILIAM COMANDANI 

NIM. P27835117082 
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