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ABSTRAK 

GAMBARAN MOTIVASI PASIEN PADA KUNJUNGAN PERAWATAN 

ORTHODONTIC DI KLINIK GIGI EDC SIMOKALANGAN SURABAYA 

TAHUN 2019 

 

Pendahuluan: Kepatuhan adalah perilaku positif yang dilakukan oleh pasien 

untuk mencapai tujuan terapeutik yang ditentukan bersama-sama antara pasien 

dan petugas kesehatan. Kepatuhan kontrol diperlukan sekali dalam keberhasilan 

perawatan orthodontic. Menurut Paramita (2013) kunjungan rutin untuk kontrol 

perawatan orthodontic dilakukan tiap antara 4-6 minggu sekali. Berdasarkan data 

yang diperoleh pada pasien perawatan orthodontic di Klinik gigi EDC 

Simokalangan Surabaya ditemukan masalah tingginya persentase pasien yang 

tidak mematuhi kunjungan kontrol perawatan orthodontic adalah 87,2% pada 

tahun 2018. Tujuan Penelitian: Diketahuinya tingkat motivasi pasien pada 

kunjungan perawatan orthodontic di Klinik Gigi EDC Simokalangan Surabaya 

tahun 2019. Metode: Jenis penelitian deskriptif dengan sasaran penelitian pasien 

yang datang perawatan orthodontic di Klinik Gigi EDC Simokalangan Surabaya 

menggunakan instrumen kuesioner untuk mengetahui motivasi pasien dalam 

kunjungan perawatan orthodontic. Analisa data menggunakan nilai rata-rata 

(mean). Hasil Penelitian: Motivasi intrinsik pasien dalam kunjungan perawatan 

orthodontic yang dilakukan di Klinik Gigi EDC Simokalangan Surabaya dengan 

kategori tinggi (81,8%), motivasi ekstrinsik pasien dalam kunjungan perawatan 

orthodontic yang dilakukan di Klinik Gigi EDC Simokalangan Surabaya dengan 

kategori sedang (77,3%) dan frekuensi motivasi pasien dalam kunjungan 

perawatan orthodontic sebesar 17 responden dalam kategori tinggi dan 12 lainnya 

dalam kategori sedang. Jadi, dapat disimpulkan  bahwa motivasi pasien perawatan 

orthodontic di Klinik Gigi EDC Simokalangan Surabaya termasuk dalam kategori 

tinggi. 
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