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ABSTRAK 

Latar Belakang. Berdasarkan Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2020 bahwa 

persentase bayi yang mendapat ASI eksklusif dengan usia sampai 6 bulan sebesar 

30,38% dan yang mendapat ASI eksklusif dengan usia 0-5 bulan sebesar 69,62% 

(Kemenkes RI., 2020) Menurut Dinas Kesehatan Gresik 2020, persentase cakupan 

ASI eksklusif di Kabupaten Gresik yaitu sebesar 70,5%. Desa Sungairujing masih 

menjadi desa dengan cakupan pemberian ASI eksklusif terendah sebesar 27,5% di 

wilayah kerja Puskesmas Sangkapura pada tahun 2022.Tujuan Penelitian. Untuk 

mengidentifikasi gambaran tingkat pengetahuan, pekerjaan dan perilaku pemberian 

ASI eksklusif ibu balita usia 6-24 bulan di Desa Sungairujing Kabupaten Gresik 

Metode. Menggunakan jenis penelitian dengan desain penelitian deskriptif. Sampel 

penelitian adalah 47 balita diambil menggunakan Teknik proportional random 

sampling. Hasil Sebagian besar (85,1%) pengetahuan ibu balita tentang ASI 

Eksklusif  menunjukkan baik, sebagian besar pekerjaan ibu (70,2%) adalah IRT 

sebanyak 33 orang, perilaku pemberian ASI Eksklusif masih rendah yaitu 42,6%. 

Kesimpulan Terdapat sebagian besar pengetahuan ibu balita tentang ASI Eksklusif  

menunjukkan baik, sebagian besar pekerjaan ibu adalah IRT, dengan perilaku 

pemberian ASI Eksklusif masih rendah.  
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ABSTRACT 

Background. Based on the 2020 Indonesia Health Profile, the percentage of babies 

who are exclusively breastfed up to 6 months is 30.38% and those who are 

exclusively breastfed aged 0-5 months is 69.62% (Ministry of Health Republic of 

Indonesia, 2020) According to the Gresik Health Office 2020, the percentage of 

exclusive breastfeeding coverage in Gresik Regency is 70.5%. Sungairujing Village 

is still the village with the lowest exclusive breastfeeding coverage of 27.5% in the 

working area of the Sangkapura Health Center in 2022. Research Objectives. To 

identify the description of the level of knowledge, work and exclusive breastfeeding 

behavior of mothers of toddlers aged 6-24 months in Sungairujing Village, Gresik 

Regency Method. Using this type of research with a descriptive research design. 

The research sample was 47 toddlers taken using the proportional random sampling 

technique. Results The majority (85.1%) of mothers' knowledge of exclusive 

breastfeeding was good, most of the mothers' occupations (70.2%) were 

housewives with 33 people, exclusive breastfeeding behavior was still low at 

42.6%. Conclusion Most of the mothers' knowledge about exclusive breastfeeding 

shows good, most of the mothers' jobs are housewives, with exclusive breastfeeding 

behavior is still low.  
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