
xii 
 

DAFTAR TABEL 

 
Tabel 2.1 Batas Ambang IMT ............................................................................... 10 
Tabel 4.1 Definisi Operasional Variabel ............................................................... 28 
Tabel 4.2 Modifikasi Skor Kuesioner Perilaku Pemilihan Makanan .................... 33 
Tabel 5.1 Distribusi Kelas Responden di SMA Negeri 7 Kota Kediri ................. 37 
Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Usia Responden di SMA Negeri 7 Kota Kediri .. 37 
Tabel 5.3 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin responden di SMA Negeri 7   

Kota Kediri ........................................................................................... 37 
Tabel 5.4 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Gizi Seimbang Siswa SMA    

Negeri 7 Kota Kediri ............................................................................ 38 
Tabel 5.5 Tabulasi Silang Jenis Kelamin dan Usia terhadap Pengetahuan Gizi 

Seimbang .............................................................................................. 38 
Tabel 5.6 Distribusi Frekuensi Perilaku Pemilihan Makanan Siswa SMA   

Negeri 7 Kota Kediri ............................................................................ 40 
Tabel 5.7 Tabulasi silang Jenis Kelamin dan Usia terhadap Perilaku     

Pemilihan Makanan .............................................................................. 41 
Tabel 5.8 Hubungan Pengetahuan Gizi Seimbang dengan Perilaku Pemilihan 

Makanan Siswa SMA Negeri 7 Kota Kediri ........................................ 42 


