
43 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adriani, M, & Bambang, W (2012). Peranan gizi dalam siklus kehidupan: edisi 

pertama. Jakarta: Prenada Media, h. 76-79 

Ani, L.S. (2016). Buku Saku Anemia Defisiensi Besi. Jakarta: EGC. 

Arikunto, S. (2006). Prosedur Penelitian : Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta : 

Rineka Cipta, 120-123 

Aw, M. D. (2019). Teori \& Pengukuran Pengetahuan, Sikap, Dan Perilaku 

Manusia. Yogyakarta: Nuha Medika, 41–44. 

Angrainy, R., Fitri, L., & Wulandari, V. (2019). Pengetahuan Remaja Putri 

Tentang Konsumsi Tablet Fe Pada Saat Menstruasi Pengan Anemia. Jurnal 

Endurance: Kajian Ilmiah Problema Kesehatan, 4(2), 343–349. 

Balitbangkes RI. Laporan Hasil Riset Kesehatan Dasar Tahun 2018. Jakarta : 

Balitbangkes, 2018 

Budiman dan Riyanto, A. (2013). Kapita Selekta Kuisioner Pengetahuan dan 

Sikap dalam Penelitian Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Depkes R.I. (2005). Anemia Gizi dan Tablet Tambah Darah (TTD) untuk wanita 

usia subur. Jakarta : Departemen Kesehatan. 

Djaeni, A. (2004). Ilmu Gizi. Jakarta : Dian Rakyat. 

Handayani, H., Haryanto, I., & Others. (2017). Hubungan Tingkat Pengetahuan 

Dandukungan Keluarga Terhadap Kepatuhan Diet Pasien Diabetes Mellitus 

Di Klinik Bhakti Husada Purwakarta. Journal Of Holistic And Health 

Sciences, 1(1), 50–62. 

Kementrian Kesehatan RI. 2015. "Pedoman Pelaksanaan Pemberian Tablet 

Tambah Darah". Jakarta: Kemenkes RI 

Kementerian Kesehatan RI. Surat Edaran tentang Pemberian Tablet Tambah 

Darah pada Remaja Putri dan Wanita Usia Subur. Jakarta: Kemenkes RI; 

2016. 

Kemenkes RI. (2016). Pedoman Pencegahan dan Penanggulangan Anemia Pada 

Remaja Putri dan Wanita Usia Subur (WUS). Jakarta: Direktorat Jendral 

Kesehatan Masyarakat. 

Khammarnia, Mohammad, Zahra Amani, Mahsa Hajmohammadi et al. (2015). A 

Survey of Iron Suplementation Consumption and its Related Factors in High 

School Students in Southeast Iron, 2015. Malays J Med Sci. Sep-Oct 2016; 

23(5): 57-64. 

Nasruddin, H (2021). Angka Kejadian Anemia Pada Remaja Indonesia. Cerdika : 

Jurnal Ilmiah Indonesia. Vol. 1 No.4. Diakses melalui 

https://cerdika.publikasiindonesia.id/index.php/cerdika/article/view/66/110 



44 
 

 
 

Nuradhiani A, Briawan D, Dwiriani CM. (2017). Dukungan guru meningkatkan 

kepatuhan konsumsi tablet tambah darah pada remaja putri di Kota Bogor. 

Jurnal Gizi Pangan. 2017;12 (3): 153-160. 

Notoatmodjo, S. (2010). Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta : Rineka 

Cipta 

Notoatmodjo, S. (2010). Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasi, Jakarta : Rineka 

Cipta 

Notoatmodjo, S. (2012). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka Cipta  

Notoatmodjo, S. (2014). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta: Rineka 

Cipta 

Risva TC, Rahfiludin MZ. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kebiasaan 

Konsumsi Tablet Tambah Darah sebagai Upaya Pencegahan Anemia pada 

Remaja Putri (Studi pada Mahasiswa tahun Pertama di Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Diponegoro). 2016;4(April):243–50. 

Riyanto, A (2011). Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Yogyakarta : Nuha 

Medika 

Raptauli, Nahsty. 2012. Faktor Yang Berhubungan Dengan Remaja Putri Di Kota 

Depok. Skripsi. Fakultas Kesehatan Masyarakat. Universitas Indonesia 

Rasni (2019). Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Pemberian Tablet 

Fe Pada Siswi SMA Swasta Lakina Limbo Kecamatan Sangia Wambulu 

Kabupaten Buton Tengah. Rasni pp. 5-10. 

Rosa.M.E. 2018. Analisis Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kepatuhan 

Pengisian Rekam Medis di RS Gigi dan Mulut UMY. Jurnal Medicoeticolegal 

& Manajemen Rumah Sakit. 

Sofia, Adiyanti. 2013. Hubungan Pola Asuh Otoritatif Orang Tua dan 

Konformitas Teman Sebaya terhadap Kecerdasan Mental. Jurnal Ilmiah FKIP 

Lampung, 4(2).  

Trisnayanti, N.M. 2019. Komposisi Asupan Zat Gizi dan Status Gizi Remaja di 

SMP Sapta Andika Denpasar. Skripsi. Poltekkes Denpasar. 

http://repositori.unsil.ac.id/8695/. 

 

 

 

 

 

 


