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DAFTAR SINGKATAN 

 

AKG  : Angka Kecukupan Gizi 

PAL  : Physical Activity Level  

PAR  : Physical Activity Rate 

WHO  : World Health Organization 

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar 

Kemenkes : Kementerian Kesehatan 

Depkes : Departemen Kesehatan 

SMA  : Sekolah Menengah Atas 

MIPA  : Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam 

IIS  : Ilmu-Ilmu Sosial 

PGS  : Pedoman Gizi Seimbang 

PUGS  : Pedoman Umum Gizi Seimbang 

IMT  : Indeks Massa Tubuh 

KEK  : Kekurangan Energi Kronik 

BB  : Berat Badan 

TB  : Tinggi Badan 

LILA  : Lingkar Lengan Atas 

TL  : Tinggi Lutut 

U  : Umur 

URT  : Ukuran Rumah Tangga 

SPSS  : Statistical Program for Social Science 

FAO  : Food and Agriculture Organization 

UNO  : United Nations Organization 

Kkal  : Kilokalori 
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