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HUBUNGAN ASUPAN KALSIUM, MAGNESIUM DAN 

STATUS GIZI TERHADAP KEJADIAN PREMENSTRUAL 

SYNDROME (PMS) PADA REMAJA PUTRI TAHUN 2020 
 

 

TUGAS AKHIR 

Untuk memperoleh gelar Ahli Madya Gizi (A.Md.Gz) 

Pada Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

Oleh : 

RIZKA AYU BELLA SEPTIANA 

NIM. P27835117059 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA 3 GIZI 

JURUSAN GIZI 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

2020 

 

 


