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DAFTAR SINGKATAN 

AKB : Angka kematian bayi 
AKI : Angka kematian ibu 
ANC : Ante natal care 
ASI : Air susu ibu 
APD : Alat pelindung diri 
APN : Asuhan persalinan normal 
AKDR : Alat kontrasepsi dalam rahim 
BAB : Buang air besar 
BAK : Buang air kecil 
BB : Berat badan 
BBL : Bayi baru lahir 
BMK : Besar Masa Kehamilan  
BBLR : Berat bayi lahir rendah 
BTA : Bulgarska Telegrafischeka Agentzia 
CPD : Cephalo Pelvic Disproportion 
COVID-19 : Corona Virus Disease 2019 
DDR : Derajat diastesis rekti 
DDST : Denver Developmental Screening Test 
DDTK : Deteksi dini tumbuh kembang   
DM : Diabetes mellitus 
DJJ : Detak jantung janin 
ERACS : Enhanced Recovery After Caesarean 
GPAPIAH : Gravida, partus, aterm, prematur, imatur, abortus, hidup 
H I-IV : Hodge I-IV 
Hb : Haemoglobin 
HIV : Human Immuno Defisiency Virus 
HPHT  : Hari pertama haid terakhir 
HPL : Hari Perkiraan Lahir 
IM : Intra muskuler   
IMT : Indeks massa tubuh 
IMD : Inisiasi menyusu dini 
ISK : Infeksi Saluran Kemih 
IU : International unit  
IUD : Intra uterine device 
IUGR : Intra uterine growth retardation 
IUFD : Intra uterine fetal death 
KEK : Kekurangan energi kronis 
KB : Keluarga berencana 
KF : Kunjungan nifas  
KIA : Kesehatan ibu dan anak 
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KIE : Komunikasi informasi edukasi 
KMK : Kecil masa kehamilan 
KMS : Kartu menuju sehat 
KN : Kunjungan neonatus 
KPD : Ketuban pecah dini 
KRR : Kehamilan resiko rendah 
KRT : Kehamilan resiko tinggi 
KRST : Kehamilan resiko sangat tinggi 
KU : Keadaan Umum  
LILA : Lingkar lengan atas 
LD  : Lingkar dada 
LK : Lingkar Kepala 
LP : Lingkar perut   
MOU : Memorandum Of Understanding 
NR : Non Reaktif 
ODP  : Orang dalam pengawasan 
PAP : Pintu atas panggul 
P4K : Program, Perencanaan, Persalinan, dan Pencegahan Komplikasi 
PDP  : Pasien Dalam Pengawasan 
PE : Pre Eklamsi 
PP : Post Partum   
PAPIAH : Partus, aterm, prematur, imatur, abortus, hidup 
PRP : Penyakit radang panggul 
PMB : Praktik Mandiri Bidan  
Puka : Punggung kanan 
Puki : Punggung kiri 
PX : Processus xiphoideus 
RL : Ringer Lactate 
SC : Secsio caesarea 
SMK : Sesuai masa kehamilan  
SPR : Skor Poedji Rochjati 
TBC : Tuberculosis 
TBJ : Tafsiran berat janin 
TD : Tekanan darah 
TFU : Tinggi fundus uteri 
TM : Trimester  
TORCH : Toksoplasmosis, Rubella, Cytomegalo virus dan Herpes simpleks 
TT : Tetanus Toksoid 
TTV : Tanda-tanda vital 
UK : Usia Kehamilan 
UUB  : Ubun ubun besar 
UUK : Ubun Ubun Kecil  
USG :Ultrasonograf 
 


