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ABSTRAK 
 

PERBEDAAN MENYIKAT GIGI DENGAN TEKNIK VERTIKAL DAN 

ROLL TERHADAP PENURUNAN DEBRIS INDEX 
(Studi pada Siswa Kelas 3 SDN Tanah Kali Kedinding I no 251 Surabaya Tahun 2019) 

 

Masalah : Tingginya angka debris index di SDN Tanah Kali Kedinding I Surabaya. 

Tujuan : Diketahuinya perbedaan menyikat gigi menggunakkan teknik vertikal dan 

menggunakkan teknik roll terhadap penurunan debris index pada siswa kelas 3 

SDN Tanah Kali Kedinding I / 251 Surabaya tahun 2019. Metode Penelitian : Jenis 

Penelitian ini adalah penelitian eksperimental dengan rancangan pretest-posttest 

dengan populasi anak kelas 3 SDN Tanah Kali Kedinding 1/251 Surabaya. Metode 

Pengumpulan Data : Variabel bebas dan variabel terikat menggunakan metode 

observasi. Teknik Analisis Data : Uji Mann Whitney. Hasil Penelitian : Tidak ada 

perbedaan yang signifikan antara menyikat gigi dengan teknik vertikal dan roll.  

Kata kunci : Menyikat gigi, Debris index 
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