
DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Definisi Operasional Tingkat Kecemasan pada Ibu yang Mengalami        

Kehamilan Pertama di Puskesmas ..................................................... 40 

Tabel 3.2 Blue Print Kuesioner Tingkat Kecemasan HARS  .............................. 43 

Tabel 3.3 Tabel Klasifikasi Kode ....................................................................... 44 

Tabel 3.4 Tabel Skala Kecemasan ...................................................................... 45 

Tabel 3.5 Jadwal Kegiatan Penelitian Tingkat Kecemasan pada Ibu yang 

Mengalami Kehamilan Pertama di Puskesmas Tulungagung ............. 47 

Tabel 4.1 Distribusi Usia Ibu pada Ibu yang Mengalami Kehamilan Pertama di 

Puskesmas Tulungagung Bulan Desember 2021 – Januari 2022 ........ 50 

Tabel 4.2 Distribusi Usia Kehamilan pada Ibu yang Mengalami Kehamilan 

Pertama di Puskesmas Tulungagung Bulan Desember 2021 – Januari 

2022 ................................................................................................... 50 

Tabel 4.3 Distribusi Pendidikan Ibu yang Mengalami Kehamilan Pertama di 

Puskesmas Tulungagung pada Bulan Desember 2021 – Januari 2022. 50 

Tabel 4.4 Distribusi Pekerjaan Ibu yang Mengalami Kehamilan Pertama di 

Puskesmas Tulungagung pada Bulan Desember 2021 – Januari 2022. 51 

Tabel 4.5 Distribusi Tingkat Kecemasan Ibu yang Mengalami Kehamilan Pertama 

di Puskesmas Tulungagung pada Bulan Desember 2021 – Januari 2022

 .......................................................................................................... 51 


