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BAB 3 
METODE PENELITIAN 

 
3.1 Desain Penelitian 

Metode penelitian ini adalah Literatur Review atau tinjauan pustaka. Studi 

literature review adalah cara yang dipakai untuk mengumpulkan data atau sumber 

yang berhubungan pada sebuah topic tertentu yang biasa didapat dari berbagai 

sumber seperti jurnal, buku, internet dan pustaka lain. 

3.2 Pengumpulan Data 

Data yang digunakan berasal dari textbook, journal, artikel ilmiah, literature 

review yang berisikan tentang konsep yang diteliti. 

3.2.1 Tipe Studi 
 

Desain penelitian yang diambil dalam penelusuran ilmiah ini adalah 

Experimental study, survey study, cross sectional study, mix methods study, 

analisis kolerasi, analisis komparasi, kualitatif study. 

3.2.2 Tipe Intervensi 
 

Intervensi utama yang ditelaah pada penelitian ilmiah ini adalah hubungan 

pemberian posisi head up 30 derajat untuk mengurangi gangguan perfusi 

jaringan serebral akibat stroke. 

3.3 Pencarian Literatur 
 

Strategi Penelusuran artikel publikasi pada academic search complete, 

medline with full text, Proquest dan Pubmed dan google scholar dengan 

menggunakan kata kunci yang dipilih yakni : dalam pemberian posisi head up 

30 derajat dengan gangguan perfusi jaringan serebral. Artikel dan jurnal yang 

sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusidiambil untuk selanjutnya 

dianalisis. Literature review ini menggunakan literature terbitan tahun 2017- 
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2020 yang dapat diakses fulltext dalam format pdf dan scholarly (peer 

reviewed journals). 


