
93 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Adriani, M & Wirjatmadi, B., 2012. Peranan Gizi Dalam Siklus Kehidupan. 

Jakarta: Kencana Prenada Media Group  

Aini, S. N., 2012. Faktor Risiko Yang Berhubungan Dengan Kejadian Gizi Lebih 

Pada Remaja Di Perkotaan. Universitas Negeri Semarang. 2 : 1-8. 

Almatsier, S., 2001. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama 

Almatsier, S., 2004. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

Almatsier, S., 2009. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

Almatsier, S., dkk. 2011. Gizi Seimbang Dalam Daur Kehidupan. Jakarta: 

Gramedia Pustaka Utama. 

Amelia, F., 2008. Konsumsi Pangan, Pengetahuan Gizi, Aktivitas Fisik Dan 

Status Gizi Pada Remaja Di Kota Sungai Penuh Kabupaten Kerinci 

Propinsi Jambi. Skripsi. Fakultas Pertanian, Institut Pertanian Bogor, Bogor.  

Badan Pusat Statistik., 2011. Kabupaten Sidoarjo Dalam Angka. BPS, Sidoarjo. 

Budsiana, Y., 2013. Hubungan  Konsumsi Energi, Protein, Fe,  Status Gizi , 

Kadar Hemoglobin (Hb)  Dan Prestasi  Belajar Santriwati Di Tsanawiyah 

Pondok Pesantren Babussalam Peniraman Kecamatan Sungai Pinyuh 

Kabupaten Pontianak  Tahun 2013. Skripsi. Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan. 

Universitas Esa Unggul, Jakarta. 

Bukit, P., 1999. Dampak Penyakit Infeksi Terhadap Status Gizi dan Respons 

Imun. Majalah Kedokteran FK-UKI XVII No.41 Jakarta. 

Butar, A.F.B., 2011., Sistem Penyelenggaraan Makanan Di Pt Inalum Kuala 

Tanjung Tahun 2011. Skripsi. Fakultas Kesehatan Masyarakat. Universitas 

Sumatera Utara, Medan. 

Depkes RI., 2003. Pedoman Pelayanan Gizi Rumah Sakit. Jakarta : Direktorat 

Jendral Bina Kesehatan Masyarakat.  

Depkes RI., 2006., Pedoman Pelayanan Gizi Rumah Sakit. Jakarta : Direktorat  

Jendral Pelayanan Medik. 

Depkes RI., 2010. Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) Laporan Nasional 2010. 

Jakarta: Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan, Depkes, RI.  

Febry, A.B, dkk., 2013. Ilmu Gizi Untuk Praktisi Kesehatan. Yogyakarta: Graha 

Ilmu. 

Fitri, S. J., 2011. Kebiasaan Konsumsi Fast Food Pada Siswa Yang Berstatus Gizi 

Lebih Di SMA Kartini Batam. Skripsi. Fakultas Ekologi Manusia, Institut 

Pertanian Bogor, Bogor. 

95 



94 

 

Gibney, Michael., 2007. Gizi Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Penerbit Buku 

Kedokteran EGC.  

Gibson, Rosalind., 2005. Principles of Nutritional Assessment. New York: Oxford 

University Press. 

Habeahan, J., 2009. Pengetahuan, Sikap, Dan Tindakan Perilaku Hidup Bersih 

Dan Sehat Anak-Anak D Yayasan Panti Asuhan Rapha-EL Simalingkar 

Kecamatan Medan Tuntungan Kota Medan Tahun 2009. Skripsi. Fakultas 

Kesehatan Masyarakat, Universitas Sumatera Utara, Medan. 

Imania, Rizkia., 2012. Perbandingan Status Gizi Remaja Usia 15-18 Tahun 

Dipedesaan Dan Diperkotaan Di Provinsi Jawa Timur Serta Faktor-Faktor 

Yang Mempengaruhinya. Skripsi, Fakultas Ilmu- Kesehatan, Universitas Esa 

Unggul, Jakarta.  

Ipa, A.,  2010. Status Gizi Remaja, Pola Makan Dan Aktifitas Olahraga Di SLTP 

2 Majauleng Kabupaten Wajo. Media Gizi Pangan. 1: 1-6.  

Irianto, Kus. & Waluyo, Kusno., 2004. Gizi dan Pola Hidup Sehat. Jakarta: CV. 

Yrama Widya. 

Lingga, M., 2011. Studi Tentang Pengetahuan Gizi, Kebiasaan Makan, Aktivitas 

Fisik, Status Gizi Dan Bodyimage Remaja Putri Yang Berstatus Gizi 

Normal Dan Gemuk/Obes Disma Budi Mulia Bogor. Skripsi. Fakultas 

Ekologi Manusia, Institut Pertanian Bogor, Bogor. 

Kemenkes RI, 2014., Pedoman Gizi Seimbang. (http://gizi.depkes.go.id) (diakses 

pada tanggal 15 Juli 2014). 

Kusdarwati, Aidha Sofyani., 2009. Hubungan Antara Jumlah Dan Mutu Bahan 

Makanan Dengan Besar Porsi Pada Penyelenggaraan Makanan Di Sesko-

AU Lembang Tahun 2009. KTI. Poltekes Depkes Jurusan Gizi Bandung.  

Maesaroh., 2007. Tingkat Konsumsi Energi, Protein Dan Zat Besi Dan 

Hubungannya Dengan Kadar Hb Pada Santri Remaja Putri. [abstrak]. Ilmu 

Gizi Fakultas Kedokteran, Universitas Dipenegoro, Semarang. 

Mardianti, Y., 2013. Nutrisi 1000 Hari Pertama Kehidupan. Majalah Muslim 

Kesehatan (http://kesehatanmuslim.com/nutrisi-1000-hari-pertama-

kehidupan) (diakses pada tanggal 23 Januari 2013). 

Marmi., 2013. Gizi dalam Kesehatan Reproduksi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Moehji S., 2003. Penanggulangan Gizi Buruk. Papar Sinar Sinanti,Jakarta. 

Muda, M. M., 2010. Hubungan Antara Penyelenggaran Makanan Dan Status Gizi 

Pada Anak Asuh Di Panti Asuhan X Kabupaten Lembata. Karya Tulis 

Ilmiah. Fakultas Kedokteran, Universitas Kristen Maranatha, Bandung. 

Nix, S., 2005. William’s Basic Nutrition & Diet Therapy, Twelfth Edition. 

Elsevier Mosby Inc, USA. 

http://kesehatanmuslim.com/nutrisi-1000-hari-pertama-kehidupan)%20(diakses
http://kesehatanmuslim.com/nutrisi-1000-hari-pertama-kehidupan)%20(diakses


95 

 

Paramita, L., 2002. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Konsumsi Pangan dan 

Status Gizi Peragawati. Skripsi. Fakultas Pertanian Institut Pertanian Bogor, 

Bogor  

Pemerintah Kabupaten Sidoarjo, 2012., (http://taman.sidoarjokab.go.id/) (diakses   

pada tanggal 15 Juli 2014). 

Pucket, Ruby P., 2004. Food Service Manual For Health Institutions. Chicago: 

Amerika Chicago Press. 

Putranti, M.R.,  2009 Perbedaan Tingkat Asupan Energi, Protein, Dan Status Gizi 

Anak Asuh Di Panti Asuhan Desa Dan Kota. [abstrak]. Program Studi Ilmu 

Gizi, Universitas Diponegoro, Semarang.  

Salmawati, T., 2006. Penyelenggaraan Makanan, Tingkat Kecukupan  Dan Status 

Gizi Penderita Skizofrenia Di Rumah Sakit Dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor. 

Skripsi. Fakultas Pertanian. Institut Pertanian Bogor, Bogor. 

Schaible,  U.E.,  &  Kaufmann,  S.H.E. (2007).  Malnutrition  and  Infection:  

Complex Mechanisms and Global Impacts.  Plos  Medicine  Journal,  4(5),  

June  25,  2011.  CINHL  (Ebsco  Host) database. 

Sediaoetama, Achmad Djaeni., 2004. Ilmu Gizi. Jilid II. Jakarta: Dian Rakyat. 

Sinaga, E., 2005. Hubungan antara Kadar HB Dengan Prestasi Belajar Pada 

Murud SD Negeri No. 173728 Lobutua Kecamatan Palipi Kabupaten 

Samosir Tahun 2005. Mutiara Kesehatan Indonesia. 2: 15-21. 

Soekirman.,  2000.  Ilmu  Gizi  dan  Aplikasinya.  Jakarta:  Direktorat  Jenderal.  

Pendidikan Tinggi, Departemen Pendidikan Nasional. 

Sugirman, dkk., 2013. Gambaran Input Dan Proses Penyelenggaraan Makanan 

Santri Putri Di Pondok Pesantren Hidayatullah Makassar. Fakultas 

Kesehatan  Masyarakat, Universitas Hasanuddin Makassar: 1-18. 

Suhardjo, dkk., 2009. Pangan, Gizi, dan Pertanian. Jakarta: UI-Press. 

Sulistyoningsih, H., 2011. Gizi Untuk Kesehatan Ibu dan Anak. Yogyakarta: 

Graha Ilmu. 

Supariasa, IDN, dkk., 2001. Penilaian Status Gizi. Jakarta: EGC. 

Supariasa, IDN, dkk., 2002. Penilaian Status Gizi. Jakarta: EGC. 

Susanti, D.A., 2012. Perbedaan Asupan Energi, Protein Dan Status Gizi Pada 

Remaja Panti Asuhan Dan Pondok Pesantren. Karya Tulis Ilmiah, Fakultas 

Kedokteran, Universitas Diponegoro, Semarang. 

Susanti, E., 2013. Perbedaan Asupan Energi, Protein Berdasarkan  Jenis 

Kelamin, Tipe Daerah Dan Pendapatan  Pada Remaja Usia 13-18 Tahun 



96 

 

Di  Propinsi Nusa Tenggara Timur Dan Sulawesi Tengah. Skripsi, Fakultas 

Ilmu- Kesehatan, Universitas Esa Unggul, Jakarta. 

Wahyuni, D, dkk., 2011. Kajian Profil Penduduk Remaja (10-24 Thn). Jakarta: 

Pusat Penelitian dan Pengembangan Kependudukan. 

Wahyuningsih, R., 2013. Penatalaksanaan Diet Pada Pasien. Yogyakarta: 

Garaha Ilmu. 

Waryana., 2010. Gizi Reproduksi.Yogyakarta : Pustaka Rihama. 

Yuliansyah, D., 2007. Faktor – Faktor Yang Berhubungan Dengan Status Gizi 

Remaja Putri Di Sekolah Menengah Umum Negeri Toho Kabupaten 

Pontianak. Skripsi, Fakultas Kedokteran, Universitas Gadjah Mada, 

Yogyakarta. 

Yuniastuti, A., 2008. Gizi dan Kesehatan. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

 


