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ABSTRAK 

GAMBARAN PERILAKU CARA MENYIKAT GIGI  PADA SISWA 

KELAS 4 DAN 5 SDN 5 CAKUL KECAMATAN DONGKO KABUPATEN 

TRENGGALEK 

 

Kesehatan gigi dan mulut sangat erat hubungannya dengan perilaku. Perilaku 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yang baik akan sangat berperan dalam 

menentukan derajat kesehatan dari masing-masing individu. Masalah yang  di 

temukan  pada penelitian yang di lakukan adalah 

Tingginya angka karies dari 37 siwa terdapat 29  yang karies pada siswa kelas 4 

dan 5 SDN  5 Cakul Kecamatan Dongko Kabupaten Trenggalek. Tujuan dari 

penelitian ini  adalah untuk mengetahui perilaku  menyikat gigi pada siswa kelas 4 

dan 5 SDN 5 Cakul Kecamatan Dongko Kabupaten Trenggalek Tahun 2019. 

Metode pengumpulan data menggunakan observasi dan lembar ceklis. Hasil 

penelitian ini adalah perilaku menyikat gigi pada siswa kelas 4 dan 5 SDN 5 cakul 

kecamatan Dongko Kabupaten Trenggalek masih rendah, hanya 28.6% yang 

sudah berperilaku menyikat dengan benar dan sisanya masih dalam kategori salah. 

Cara menyikat gigi yang salah sebagaian besar adalah cara siswa menyikat gigi 

pada bagian lidah dan cara siswa menyikat gigi pada bagian langit – langit mulut  
 

Kata Kunci    : Perilaku , Cara menyikat gigi 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


