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DAFTAR SINGKATAN 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

APG  : Anterior Pituitary Gland 

ASI   : Air Susu Ibu 

AUB   : Abnormal Uterine Bleeding 

BKKBN  : Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional 

BMD  : Bone Mineral Density 

BMI   : Body Mass Index 

BMR   : Basal Metabolic Rate 

BPJS  : Badan Penyelenggara Jaminan Sosial 

COVID-19 : Coronavirus Disease 19 

Depkes  : Departemen Kesehatan 

DMPA  : Depot Medroxyprogesterone acetate 

DUB   : Dysfunctional Uterine Bleeding 

FSH   : Follicle Stimulating Hormone 

GnRH   : Gonadotropin Releasing Hormone 

HPG  : Hypothalamic Pituitary Gonadal 

IM   : Intramuskular 

IMS   : Infeksi Menular Seksual 

INSIG2  : Insulin Induced Gen 2 

ISR   : Infeksi Saluran Reproduksi 

IU   : International Unit 

IUD   : Intrauterine Device 

KB   : Keluarga Berencana 

KEK   : Kekurangan Energi Kronik 

Kg   : Kilogram 

KIE   : Komunikasi, Informasi, Edukasi 

Kkal   : Kilokalori 

Kontap  : Kontrasepsi Mantap 

KSP   : Kontrasepsi Suntik Progestin 

LH   : Luteinizing Hormone 

LNG   : Levonorgestrel 

MAL   : Metode Amenorea Laktasi 

mg   : Miligram 

MI   : Miokard Infark 

MOP   : Metode Operasi Pria 

MOW   : Metode Operasi Wanita 

MPA  : Medroxyprogesterone acetate 
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NET-EN  : Norethisterone Enanthate 

NSV   : No Scalpel Vasectomy 

PCOS   : Polycystic Ovarian Syndrome 

PH   : Power of Hydrogen 

RI   : Republik Indonesia 

Riskesdas  : Riset Kesehatan Dasar 

RPJMN  : Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional 

SC   : Sub Cutan 

SPSS   : Statistical Product and Service Solutions. 

TD   : Tekanan Darah 

TG  : Triasilgliserol 

WHO   : World Health Organization 

  


