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ABSTRAK 

CARA MENYIKAT GIGI PADA SISWA KELAS I-II MI SENDANG 

DRAJAT KECAMATAN JAMBON KABUPATEN PONOROGO TAHUN 

2022 

Karies gigi adalah penyakit pada gigi yang merusak gigi dimulai dari permukaan 

gigi meluas hingga ke pulpa. Karies gigi berhubungan erat dengan kebersihan gigi 

dan mulut karena kebersihan gigi dan mulut yang tidak dijaga akan menimbulkan 

penumpukan plak yang apabila tidak dilakukan pembersihan terutama dengan 

menyikat gigi. Menyikat gigi merupakan tindakan preventif untuk mencegah 

terjadinya karies gigi Masalah penelitian ini adalah tingginya rata-rata angka 

karies gigi sulung (def-t) pada siswa kelas I-II MI Sendang Drajat Kec.Jambon 

Kab.Ponorogo Tahun 2021. Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya cara 

menyikat gigi pada siswa kelas I-II MI Sendang Drajat, yang meliputi cara 

penggunaan pasta gigi dan bentuk sikat gigi, durasi dalam menyikat gigi, gerakan 

dalam menyikat gigi. Metode penelitian ini bersifat deskriptif dengan melibatkan 

33 siswa sebagai resonden. Pengumpulan data diperoleh melalui observasi. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa cara menyikat gigi pada siswa dalam kategori 

kurang 
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