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ABSTRAK” 

“PENGETAHUAN REMAJA MASJID JAMI’HIDAYATUL ISLAMIYAH 

TENTANG KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT “ 

 
(DI JALAN LIDAH KULON RT 5 RW 1 SURABAYA TAHUN 2022) 

 

“Gigi dan mulut dikatakan bersih apabila memenuhi suatu keadaan dimana 

di dalam ronga mulut tidak terdapat kotoran yang meliputi sisa makanan, plak dan 

karang gigi. Tingkat kebersihan gigi dan mulut dapat diukur dengan index yaitu 

oral hygiene index simplified (OHI-S). Menurut WHO remaja merupakan 

sekelompok orang yang memiliki rentang usia mulai dari 10-19 tahun. Merujuk 

kepada peraturan menteri kesehatan RI nomor 25 tahun 2014, remaja merupakan 

sekelompok orang yang memiliki rentang usia mulai antara 10 hingga 18 tahun 
Menurut badan Kependudukan dan Keluarga Berencana, remaja merupakan 

sekelompok orang yang memiliki rentang usia antara 10 hingga 24 tahun dan 

belum menikah. Masalah. Pemeriksaan Remaja Masjid Jami’Hidayatul Islamiyah 

di Jalan Lidah Kulon RT 5 RW 1 Surabaya. Didapatkan nilai kebersihan gigi dan 

mulut sebesar 3,1 merupakan kategori buruk. Tujuan Penelitian. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan Remaja Masjid Jami’Hidayatul 

Islamiyah yang berlokasi di Jalan Lidah Kulon  RT 5 RW 1 Surabaya tentang 

kebersihan gigi dan mulut. Jenis penelitian. Penelitian ini bersifat deskriptif. 

Melibatkan 78 remaja sebagai responden. Metode. Pengumpulan data diperoleh 

dari pengisian kuesioner. Data pada penelitian dianalisis dengan menghitung rata-

rata dalam bentuk presentase dan disajikan dalam bentuk tabel. Hasil. 

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa pengetahuan Remaja Masjid 

Jami’Hidayatul Islamiyah tentang kebersihan gigi dan mulut dalam kategori 

cukup, sebesar 59%. 

 

“Kata kunci :Pengetahuan, Kebersihan Gigi dan Mulut, Remaja” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


